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Общие положения 
Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования для обучаю-

щихся с ограниченными возможностями здоровья (с задержкой психического развития, вариант 7.2.) (да-

лее - АООП НОО вариант 7.2.) - адаптирована для обучения данной категории обучающихся с учетом 

особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррек-

цию нарушений развития и социальную адаптацию.  

АООП НОО вариант 7.2 определяет содержание и организацию образовательной деятельности обучаю-

щихся с задержкой психического развития (далее - ЗПР) с учетом образовательных потребностей и запро-

сов участников образовательных отношений.  

АООП НОО вариант 7.2 определяет содержание образования, ожидаемые результаты и условия ее реали-

зации.  

Данная образовательная программа разработана на основе следующих нормативноправовых документов:  

 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. №273-Ф3(с из-

менениями и дополнениями);  

 Федерального закона от 24.11.1995 № 181-ФЗ (ред. от 28.06.2014) «О социальной защите инвали-

дов в Российской Федерации»;  

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 06 октября 2009 года № 

373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» с изменениями и дополнениями от 26 ноября 2010 года 

№ 1241, от 22 сентября 2011 года № 2357, от 18 декабря 2012 года № 1060, от 29 декабря 2014 года 

№ 1643, от 18 мая 2015 года № 507, от 31 декабря 2015 года № 1576;  

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015 (ред. от 

28.05.2014) «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельно-

сти по основным общеобразовательным программам, образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»;  

 Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.06.2013 № ИР- 535/07 

«О коррекционном и инклюзивном образовании детей»;  

 Приказа Минобрнауки РФ от 19.12.2014 №1598 «Об утверждении ФГОС начального общего об-

разования обучающихся с ОВЗ»;  

 Письма Министерства образования и науки РФ от 11.03.2016 г. № ВК-452/07 «О введении ФГОС 

ОВЗ»;  

 Письма Министерства образования и науки РФ от 19.08.2016 г. №07-3517 «Об учебниках для обу-

чающихся с ОВЗ»;  

 письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015г. № 08-761 «Об 

изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы ду-

ховно-нравственной культуры народов России»;  

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 10.07.2015 г. №26 «Об утвер-

ждении СанПиН 2.4.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организа-

ции обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 

адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограничен-

ными возможностями здоровья»;  

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 де-

кабря 2010 г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях" (зареги-

стрирован в Минюсте России 3 марта 2011 г.) с изменениями и дополнениями: от 29 июня 2011 

года № 85 , от 25 декабря 2013 года , от 24 ноября 2015 года № 81;  

 Приказа Минобрнауки России от 20.09.2013 № 1082 «Об утверждении Положения о психолого-

медико-педагогической комиссии (ПМПК)»;  

 Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 27.03.2000 №27/9001-6 «О 

психолого-медико-педагогическом консилиуме (ПМПк) образовательного учреждения»;  

 Устава муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Лицей №34»;  

 Примерной адаптированной основной общеобразовательной программой начального общего об-

разования обучающихся с задержкой психического развития от 22 декабря 2015 г. № 4/15 

 Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ «СОШ № 52» 

1. Целевой раздел 



1.1. Пояснительная записка  

1.1.1. Цели и задачи реализации АООП НОО ЗПР, вариант 7.2.  

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования для обучающихся 

с ЗПР вариант 7.2. - это образовательная программа, адаптированная для обучения данной категории обучаю-

щихся с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, обеспечиваю-

щая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию.  

Цель реализации АООП НОО вариант 7.2. - обеспечение выполнения требований ФГОС НОО посредством 

создания условий для максимального удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с 

ЗПР, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта и обеспечение достижения выпускни-

ками планируемых результатов при освоении АООП НОО вариант 7.2. на основе комплексного психологопе-

дагогического сопровождения.  

Достижение поставленной цели при разработке и реализации АООП НОО вариант 7.2. предусматривается ре-

шение следующих основных задач:  

- формировать общую культуру, духовно-нравственное, гражданское, социальное, личностное и интеллекту-

альное развитие, творческие способности, сохранение и укрепление здоровья обучающихся с ЗПР; 

- достижение планируемых результатов освоения АООП НОО, целевых установок, приобретение знаний, уме-

ний, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями обучающегося с ЗПР, индивидуальными особенностями 

развития и состояния здоровья; 

- создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся 

с ЗПР; 

- минимизация негативного влияния особенностей познавательной деятельности обучающихся с ЗПР для осво-

ения ими АООП НОО; 

- обеспечение доступности получения качественного начального общего образования; 

- обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования; 

- использование в образовательном процессе современных образовательных технологий деятельностного 

типа; 

- выявление,  развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР через организацию их общественно 

полезной деятельности, проведения спортивно-оздоровительной работы, организацию художественного твор-

чества и др. с использованием системы клубов, секций, студий и кружков (включая организационные формы 

на основе сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих и др. соревнований; 

- участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных представителей) и обществен-

ности в проектировании и развитии внутришкольной социальной среды; 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию АООП НОО вариант 7.2.  
В основу разработки и реализации АООП НОО вариант 7.. для обучающихся положены деятельност-

ный и дифференцированный подходы. Применение дифференцированного подхода предполагает учет особых 

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, которые проявляются в неоднородности по возможно-

стям освоения содержания образования, и предоставлении обучающимся возможности реализовать индивиду-

альный потенциал развития.  

Реализация деятельностного подхода обеспечивает:  

- придание результатам образования социально и личностно значимого характера;  

- прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и поведения, возможность их 

самостоятельного продвижения в изучаемых образовательных областях;  

- существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового опыта деятельности и по-

ведения.  

Принципы обучения:  

 принципы государственной политики РФ в области образования (гуманистический характер образова-

ния, единство образовательного пространства на территории Российской Федерации, светский харак-

тер образования, общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням и осо-

бенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников и др.);  

 принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей обучающихся;  

 принцип коррекционной направленности образовательной деятельности;  

 принцип развивающей направленности образовательной деятельности, ориентирующий на развитие 

личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом особых образова-

тельных потребностей;  

 онтогенетический принцип;  



 принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООП начального общего образо-

вания обучающихся с ЗПР ориентировку на программу основного общего образования, что обеспечи-

вает непрерывность образования обучающихся с задержкой психического развития;  

 принцип целостности содержания образования, поскольку в основу структуры содержания образова-

ния положено не понятие предмета, а — «образовательной области»;  

 принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает возможность овладения обу-

чающимися с ЗПР всеми видами доступной им предметнопрактической деятельности;  

 принцип переноса усвоенных знаний, умений, и навыков и отношений, сформированных в условиях 

учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что обеспечит готовность обучающегося к само-

стоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире;  

 принцип сотрудничества с семьей.  

1.1.3. Общая характеристика АООП НОО вариант 7.2.  
Адаптированная образовательная программа начального общего образования для обучающихся с ОВЗ 

разработана в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования к структуре адаптированной образовательной программы, условиям ее 

реализации и результатам освоения.  

Вариант 7.2  предполагает, что обучающийся с  ЗПР  получает образование, сопоставимое по итоговым 

достижениям к моменту завершения обучения с образованием обучающихся, не имеющих ограничений 

по возможностям здоровья, в пролонгированные сроки обучения. АООП НОО представляет собой обра-

зовательную программу, адаптированную для  обучения обучающихся с ЗПР с учётом особенностей их 

психофизического развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающую коррекцию нарушений 

развития и социальную адаптацию. АООП НОО предполагает адаптацию требований к структуре АООП 

НОО, условиям её реализации и результатам освоения. 

АООП НОО обучающихся с ЗПР предполагает  обеспечение  коррекционной направленности всего обра-

зовательного процесса при его особой организации: пролонгированные сроки обучения, проведение ин-

дивидуальных и групповых коррекционных занятий,  особое структурирование содержание обучения  

на основе усиления внимания к формированию социальной компетенции.  

Сроки получения начального общего образования обучающимися с ЗПР пролонгируются с учётом пси-

хофизиологических возможностей и индивидуальных особенностей развития данной категории обучаю-

щихся и составляют 5 лет (с обязательным введением первого дополнительного класса).  

Реализация АООП НОО (вариант 7.2) предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование спо-

ставимое по итоговым достижениям к  моменту завершения школьного обучения с образованием сверст-

ников без ограничений здоровья, но в более пролонгированные календарные сроки, которые определя-

ются Стандартом. «Сопоставимость» заключается в том, что объем знаний и умений по основным пред-

метам  сокращается несущественно за счёт устранения избыточных по отношению к основному содержа-

нию требований.  

Вариант 7.2 АООП НОО обучающихся с ЗПР  реализуется в следующих формах:  совместно с другими 

обучающимися. Организация должна обеспечить требуемые для данного варианта и категории обучаю-

щихся условия обучения и воспитания.  

Определение варианта АООП НОО обучающегося с ЗПР осуществляется на основе рекомендаций ПМПК, 

сформулированных по результатам его комплексного психолого-медико-педагогического обследования, 

и в порядке, установленном законодательством Российской Федерации. 

В процессе всего школьного обучения сохраняется возможность перехода обучающегося с одного вари-

анта программы на другой  (основанием для этого является заключение ПМПК). Перевод обучающегося 

с ЗПР с одного варианта АООП НОО на другой осуществляется Организацией на основании комплексной 

оценки личностных, метапредметных и предметных результатов по рекомендации ПМПК и с согласия 

родителей (законных представителей). 

Неспособность обучающегося с ЗПР полноценно освоить отдельный предмет в структуре АООП НОО не 

должна служить препятствием для выбора или продолжения освоения варианта 7.2 АООП НОО, по-

скольку у данной категории обучающихся может быть специфическое расстройство чтения, письма, 

арифметических навыков (дислексия, дисграфия, дискалькулия), а так же выраженные нарушения внима-

ния и работоспособности, нарушения со стороны двигательной сферы, препятствующие освоению про-

граммы в полном объеме.  При возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР содержания 

АООП НОО  специалисты, осуществляющие его  психолого-педагогическое сопровождение,  должны 

оперативно дополнить структуру Программы коррекционной работы соответствующим направлением ра-

боты. 



В случае появления стойких затруднений в ходе обучения и/или взаимодействия со сверстниками обуча-

ющийся с ЗПР направляется на комплексное обследование в ПМПК с целью выработки рекомендаций 

родителям и специалистам по его дальнейшему обучению и необходимости  перевода на обучение  по 

индивидуальному учебному плану с учётом его особенностей и образовательных потребностей. 

Общий подход к оценке знаний и умений, составляющих предметные результаты освоения АООП НОО 

(вариант 7.2), предлагается в целом сохранить в его традиционном виде. При этом, обучающийся с ЗПР 

имеет право на прохождение текущей, промежуточной и государственной итоговой аттестации в иных 

формах, что может потребовать внесения изменений в их процедуру в соответствии с особыми образова-

тельными потребностями обучающихся с ЗПР и связанными с ними объективными трудностями. Теку-

щая, промежуточная и итоговая аттестация на ступени начального общего образования должна прово-

диться с учётом возможных специфических трудностей ребёнка с ЗПР в овладении письмом, чтением или 

счётом, что не должно  являться основанием для смены варианта АООП НОО обучающихся с ЗПР. Вывод 

об успешности овладения содержанием образовательной программы должен делаться на основании по-

ложительной индивидуальной динамики. 

1.1.4.Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ).  
Обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья — это дети, имеющее недостатки в психологи-

ческом развитии, подтвержденные психолого-медико-педагогической комиссией и препятствующие по-

лучению образования без создания специальных условий.  

Среди причин возникновения ОВЗ могут фигурировать органическая и/или функциональная недостаточ-

ность центральной нервной системы, конституциональные факторы, хронические соматические заболе-

вания, неблагоприятные условия воспитания, психическая и социальная депривация. Подобное разнооб-

разие этиологических факторов обусловливает значительный диапазон выраженности нарушений — от 

состояний, приближающихся к уровню возрастной нормы, до состояний, требующих отграничения от 

умственной отсталости. Все обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья испытывают в той 

или иной степени выраженные затруднения в усвоении учебных программ, обусловленные недостаточ-

ными познавательными способностями, специфическими расстройствами психологического развития 

(школьных навыков, речи и др.), нарушениями в организации деятельности и/или поведения. Общими 

для всех обучающихся с ограниченными возможностями здоровья являются в разной степени выражен-

ные недостатки в формировании высших психических функций, замедленный темп либо неравномерное 

становление познавательной деятельности, трудности произвольной саморегуляции. Достаточно часто у 

обучающихся отмечаются нарушения речевой и мелкой ручной моторики, зрительного восприятия и про-

странственной ориентировки, умственной работоспособности и эмоциональной сферы.  

Уровень психического развития поступающего в школу ребёнка с ограниченными возможностями здоро-

вья зависит не только от характера и степени выраженности первичного (как правило, биологического по 

своей природе) нарушения, но и от качества предшествующего обучения и воспитания (раннего и до-

школьного). Диапазон различий в развитии обучающихся с ограниченными возможностями здоровья до-

статочно велик - от практически нормально развивающихся, испытывающих временные и относительно 

легко устранимые трудности, до обучающихся с выраженными и сложными по структуре нарушениями 

когнитивной и аффективно-поведенческой сфер личности. От обучающихся, способных при специальной 

поддержке на равных обучаться совместно со здоровыми сверстниками, до обучающихся, нуждающихся 

при получении начального общего образования в систематической и комплексной (психолого-медико-

педагогической) коррекционной помощи. Различие структуры нарушения психического развития у обу-

чающихся с ограниченными возможностями здоровья определяет необходимость многообразия специ-

альной поддержки в получении образования и самих образовательных маршрутов, соответствующих воз-

можностям и потребностям обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и направленных на 

преодоление существующих ограничений в получении образования, вызванных тяжестью нарушения 

психического развития и неспособностью обучающегося к освоению образования, сопоставимого по сро-

кам с образованием здоровых сверстников.  

Разграничения вариантов ОВЗ и рекомендации варианта образовательной программы определяется Тер-

риториальной ПМПК. Адаптированная основная образовательная программа начального общего образо-

вания адресована обучающимся с ограниченными возможностями здоровья, которые характеризуются 

уровнем развития несколько ниже возрастной нормы, отставание может проявляться в целом или ло-

кально в отдельных функциях (замедленный темп либо неравномерное становление познавательной дея-

тельности). Отмечаются нарушения внимания, памяти, восприятия и др. познавательных процессов, ум-

ственной работоспособности и целенаправленности деятельности, в той или иной степени затрудняющие 

усвоение школьных норм и школьную адаптацию в целом.  



Произвольность, самоконтроль, саморегуляция в поведении и деятельности, как правило, сформированы 

недостаточно. Обучаемость удовлетворительная, но часто избирательная и неустойчивая, зависящая от 

уровня сложности и субъективной привлекательности вида деятельности, а также от актуального эмоци-

онального состояния.  

АООП НОО (вариант 7.2) адресована обучающимся с ЗПР, которые характеризуются уровнем развития 

несколько ниже возрастной нормы, отставание может проявляться в целом или локально в отдельных 

функциях (замедленный темп либо неравномерное становление познавательной деятельности). Отмеча-

ются нарушения внимания, памяти, восприятия и др. познавательных процессов, умственной работоспо-

собности и целенаправленности деятельности, в той или иной степени затрудняющие усвоение школьных 

норм и школьную адаптацию в целом. Произвольность, самоконтроль, саморегуляция в поведении и де-

ятельности, как правило, сформированы недостаточно.  

Обучаемость удовлетворительная, но часто избирательная и неустойчивая, зависящая от уровня сложно-

сти и субъективной привлекательности вида деятельности, а также от актуального эмоционального со-

стояния. Возможна неадаптивность поведения, связанная как с недостаточным пониманием социальных 

норм, так и с нарушением эмоциональной регуляции, гиперактивностью. 

1.1.5.Особые образовательные потребности обучающихся с ограниченными возможностями здоро-

вья.  

Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ разных категорий, поскольку 

задаются спецификой нарушения психического развития, определяют особую логику 

построения учебного процесса и находят своё отражение в структуре и содержании образования. Наряду 

с этим  современные научные представления об особенностях психофизического развития разных групп 

обучающихся позволяют выделить образовательные потребности, как общие для всех обучающихся с 

ОВЗ, так и специфические.  

К общим потребностям относятся:  

 получение специальной помощи средствами образования сразу же после выявления первичного  

нарушения развития; 

 выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего преемственность между 

дошкольным и школьным этапами; 

 получение начального общего образования в условиях образовательных организаций общего  

или специального типа, адекватного образовательным потребностям обучающегося с ОВЗ; 

 обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, как через  

содержание предметных областей, так и в процессе индивидуальной работы; 

 психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребенка с педагогами и  

соучениками;  

 психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия семьи и  

образовательной организации; 

 постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы  

образовательной организации. 

Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП НОО (вариант 7.2), характерны следующие специфические 

образовательные потребности: 

 обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной среды с  

учётом функционального состояния центральной нервной системы (ЦНС) и нейродинамики психических 

процессов обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, низкой работоспособности, пониженного общего 

тонуса и др.); 

 гибкое варьирование организации процесса обучения использования соответствующих методик  

и технологий; 

 упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе образования; 

 организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и навыков обучаю-

щимися с ЗПР («пошаговом» предъявлении материала, дозированной помощи взрослого, исполь-

зовании специальных методов, приемов и средств, способствующих как общему развитию обуча-

ющегося, так и компенсации индивидуальных недостатков развития); 

  наглядно-действенный характер содержания образования; 

 развитие познавательной деятельности обучающихся с ЗПР как основы компенсации, коррекции 

и профилактики нарушений; 

 обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-познавательной деятельности  



 обучающегося, продолжающегося до достижения уровня, позволяющего справляться с учебными 

заданиями самостоятельно; 

 постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, в закреплении  

 и совершенствовании освоенных умений; 

 специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые ситуации взаимо-

действия с действительностью; 

 необходимость постоянной актуализации знаний, умений и одобряемых обществом норм поведе-

ния; 

 постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к  себе, окружаю-

щему предметному и социальному миру; 

 использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и поведения; 

 комплексное сопровождение, направленное  на коррекцию поведения, а также специальная пси-

хокоррекционная помощь, направленная на компенсацию дефицитов эмоционального развития и  

 формирование осознанной саморегуляции познавательной деятельности и поведения; 

 специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование способности к само-

стоятельной организации собственной  деятельности и осознанию возникающих трудностей, фор-

мирование умения запрашивать и использовать помощь взрослого; 

 развитие и отработка средств коммуникации, приёмов конструктивного общения и взаимодей-

ствия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование навыков социально одоб-

ряемого поведения, максимальное расширение социальных контактов; 

 обеспечение взаимодействия семьи и образовательного учреждения (организация сотрудничества 

с родителями, активизация ресурсов семьи для формирования социально активной позиции, нрав-

ственных и общекультурных ценностей). 

Обучение  по  адаптированной  основной  образовательной  программе  для  обучающихся  с  ЗПР осу-

ществляется  на  основе  рекомендаций  ПМПК,  сформулированных  по  результатам  их комплексного  

обследования,  в  порядке,  установленном  законодательством  Российской  Федерации. Только удовле-

творяя особые образовательные потребности обучающегося с ЗПР, можно открыть ему путь к получению 

качественного образования. 

Общая характеристика адаптированной основной образовательной программы начального общего 

образования.  
Обучаясь по адаптированной основной образовательной программе начального общего образования, со-

ставленной на основе ФГОС обучающийся с ограниченными возможностями здоровья получает образо-

вание, сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения школьного обучения с образова-

нием здоровых сверстников, но в более пролонгированные календарные сроки.  

Сроки получения начального общего образования обучающимися с ограниченными возможностями здо-

ровья пролонгируются с учетом психофизиологических возможностей и индивидуальных особенностей 

развития данной категории обучающихся и определяются Стандартом. Нормативный срок освоения адап-

тированной основной образовательной программы начального общего образования обучающихся с огра-

ниченными возможностями здоровья составляет 5 лет, но учитывая переходный период, нормативный 

срок освоения АООП НОО в МБОУ «СОШ № 52» составляет 4 года. Обязательной является организация 

специальных условий обучения и воспитания для реализации как общих, так и особых образовательных 

потребностей. АООП НОО для детей с ограниченными возможностями здоровья реализуется в общеоб-

разовательных классах, зачисление в которые осуществляется на основании рекомендаций ПМПК, сфор-

мулированных по результатам комплексного обследования ребёнка, в порядке, установленном законода-

тельством Российской Федерации.  

 

1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с ОВЗ адаптированной основной образова-

тельной программы начального общего образования 
Результаты освоения обучающимися с ограниченными возможностями здоровья адаптированной основ-

ной образовательной программы начального общего образования оцениваются как итоговые на момент 

завершения начального общего образования. Освоение адаптированной образовательной программы 

начального общего образования, созданной на основе Стандарта, обеспечивает достижение обучающи-

мися с задержкой психического развития трех видов результатов: личностных, метапредметных и 

предметных.  



Личностные результаты освоения адаптированной основной образовательной программы начального 

общего образования включают индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компе-

тенции обучающегося, социально значимые ценностные установки, необходимые для достижения основ-

ной цели современного образования — введения обучающихся с ОВЗ в культуру, овладение ими социо-

культурным опытом. Личностные результаты освоения адаптированной основной образовательной про-

граммы начального общего образования должны отражать:  

1) формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину, рос-

сийский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной принадлежности; форми-

рование ценностей многонационального российского общества; становление гуманистических и демо-

кратических ценностных ориентаций; 

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве и 

разнообразии природы, народов, культур и религий; 

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире; 

5) принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятельности и фор-

мирование личностного смысла учения; 

6) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в информацион-

ной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и сво-

боде; 

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, пони-

мания и сопереживания чувствам других людей; 

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, уме-

ния не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 

10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому 

труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям. 

Метапредметные результаты освоения адаптированной основной образовательной программы 

начального общего образования, включающие освоенные обучающимися универсальные учебные дей-

ствия (познавательные, регулятивные и коммуникативные), обеспечивающие овладение ключевыми ком-

петенциями (составляющими основу умения учиться) и межпредметными знаниями, а также способность 

решать учебные и жизненные задачи и готовность к овладению в дальнейшем АООП основного общего 

образования, должны отражать:  

1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи решения типовых учебных и практиче-

ских задач;  

2) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с 

поставленной задачей и условиями её реализации;  

3) формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности;  

4) освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии;  

5) использование элементарных знаково-символических средств представления информации для созда-

ния схем решения учебных и практических задач;  

6) использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных технологий (ИКТ) 

для решения коммуникативных и познавательных задач;  

7) формирование умений работы с учебной книгой для решения коммуникативных и познавательных за-

дач в соответствии с возрастными и психологическими особенностями обучающихся;  

8) использование различных способов поиска, сбора, обработки информации в соответствии с коммуни-

кативными и познавательными задачами и технологиями учебного предмета;  

9) овладение навыками смыслового чтения текстов доступных по содержанию и объему художественных 

текстов в соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в соответствии с 

задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной формах;  

10) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации по ро-

довидовым признакам на наглядном материале, основе практической деятельности и доступном вербаль-

ном материале на уровне, соответствующем индивидуальным возможностям;  

11) готовность слушать собеседника и вступать в диалог и поддерживать его; готовность признавать воз-

можность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое мнение;  



12) умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять 

взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение 

окружающих;  

13) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов сторон и сотрудниче-

ства;  

14) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и явлений дей-

ствительности (природных, социальных, культурных, технических и др.) в соответствии с содержанием 

конкретного учебного предмета;  

15) овладение некоторыми базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими до-

ступные существенные связи и отношения между объектами и процессами.  

16) умение работать в материальной и информационной среде начального общего образования (в том 

числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета; формирова-

ние начального уровня культуры пользования словарями в системе универсальных учебных действий. 

Предметные результаты освоения адаптированной основной образовательной программы начального 

общего образования с учетом специфики содержания образовательных областей, включающих в себя кон-

кретные учебные предметы, должны отражать:  

Русский язык и литературное чтение 

Русский язык: 

1) формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и культурного 

пространства России, о языке как основе национального самосознания;  

2) формирование интереса к изучению русского языка;  

3) овладение первоначальными представлениями о правилах речевого этикета;  

4) овладение основами грамотного письма;  

5) овладение обучающимися коммуникативно-речевыми умениями, необходимыми для совершенствова-

ния их речевой практики;  

6) формирование позитивного отношения к правильной устной и письменной речи как показателям общей 

культуры и гражданской позиции человека;  

7) использование знаний в области русского языка и сформированных грамматико-орфографических уме-

ний для решения практических задач.  

Литературное чтение: 

1) понимание литературы как явления национальной и мировой культуры, средства сохранения и пере-

дачи нравственных ценностей и традиций;  

2) осознание значимости чтения для личного развития; формирование представлений о мире, российской 

истории и культуре, первоначальных этических представлений, понятий о добре и зле, нравственности; 

успешности обучения по всем учебным предметам;  

3) осознанное, правильное, плавное чтение вслух целыми словами с использованием некоторых средств 

устной выразительности речи;  

4) понимание роли чтения, использование разных видов чтения;  

5) формирование умения осознанно воспринимать и оценивать содержание текстов, участие в обсужде-

нии прочитанных произведений, умение высказывать отношение к поступкам героев, оценивать поступки 

героев и мотивы поступков с учетом принятых в обществе норм и правил;  

6) достижение необходимого для продолжения образования уровня читательской компетентности, об-

щего речевого развития, т.е. овладение техникой чтения вслух и про себя, элементарными приемами ин-

терпретации, анализа и преобразования художественных, научнопопулярных и учебных текстов;  

7) формирование потребности в систематическом чтении;  

8) выбор с помощью взрослого интересующей литературы.  

Родной язык и литературное чтение на родном языке 

Родной язык: 

1) воспитание ценностного отношения к родному языку как хранителю культуры, включение в культурно-

языковое поле своего народа, формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии 

языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания; 

2) обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие у учащихся культуры владения 

родным языком в соответствии с нормами устной и письменной речи, правилами речевого этикета; 

3) формирование первоначальных научных знаний о родном языке как системе и как развивающемся яв-

лении, о его уровнях и единицах, о закономерностях его функционирования, освоение основных единиц 



и грамматических категорий родного языка, формирование позитивного отношения к правильной устной 

и письменной родной речи как показателям общей культуры и гражданской позиции человека; 

4) овладение первоначальными умениями ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях обще-

ния, формирование базовых навыков выбора адекватных языковых средств для успешного решения ком-

муникативных задач; 

5) овладение учебными действиями с языковыми единицами и умение использовать знания для решения 

познавательных, практических и коммуникативных задач. 

Литературное чтение на родном языке: 

1) понимание родной литературы как одной из основных национально-культурных ценностей народа, как 

особого способа познания жизни, как явления национальной и мировой культуры, средства сохранения и 

передачи нравственных ценностей и традиций; 

2) осознание значимости чтения на родном языке для личного развития; формирование представлений о 

мире, национальной истории и культуре, первоначальных этических представлений, понятий о добре и 

зле, нравственности; формирование потребности в систематическом чтении на родном языке как средстве 

познания себя и мира; обеспечение культурной самоидентификации; 

3) использование разных видов чтения (ознакомительное, изучающее, выборочное, поисковое); умение 

осознанно воспринимать и оценивать содержание и специфику различных текстов, участвовать в их об-

суждении, давать и обосновывать нравственную оценку поступков героев; 

4) достижение необходимого для продолжения образования уровня читательской компетентности, об-

щего речевого развития, то есть овладение техникой чтения вслух и про себя, элементарными приемами 

интерпретации, анализа и преобразования художественных, научно-популярных и учебных текстов с ис-

пользованием элементарных литературоведческих понятий; 

5) осознание коммуникативно-эстетических возможностей родного языка на основе изучения выдаю-

щихся произведений культуры своего народа, умение самостоятельно выбирать интересующую литера-

туру; пользоваться справочными источниками для понимания и получения дополнительной информации. 

Иностранный язык:  

1) приобретение начальных навыков общения в устной письменной форме с носителями иностранного 

языка на основе своих речевых возможностей и потребностей; освоение правил речевого и неречевого 

поведения; 

2) освоение начальных лингвистических представлений, необходимых для овладения на элементарном 

уровне устной и письменной речью на иностранном языке, расширение лингвистического кругозора; 

3)формирование дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого языка на основе зна-

комства с жизнью своих сверстников в других странах, с детским фольклором и доступными образцами 

детской художественной литературы. 

Математика и информатика: 

1)использование начальных математических знаний для описания и объяснения окружающих предметов, 

процессов, явлений, а также оценки их количественных и пространственных отношений; 

2) овладение основами логического и алгоритмического мышления, пространственного воображения и 

математической речи, измерения, пересчета, прикидки и оценки, наглядного представления данных и про-

цессов, записи и выполнения алгоритмов; 

3) приобретение начального опыта применения математических знаний для решения учебно-познаватель-

ных и учебно-практических задач; 

4) умение выполнять устно и письменно арифметические действия с числами и числовыми выражениями, 

решать текстовые задачи, умение действовать в соответствии с алгоритмом и строить простейшие алго-

ритмы, исследовать, распознавать и изображать геометрические фигуры, работать с таблицами, схемами, 

графиками и диаграммами, цепочками, совокупностями, представлять, анализировать и интерпретиро-

вать данные; 

5) приобретение первоначальных представлений о компьютерной грамотности. 

Обществознание и естествознание (Окружающий мир): 

1) понимание особой роли России в мировой истории, воспитание чувства гордости за национальные 

свершения, открытия, победы; 

2)сформированность уважительного отношения к России, родному краю, своей семье, истории, культуре, 

природе нашей страны, её современной жизни; 

3)осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической грамотности, элементарных 

правил нравственного поведения в мире природы и людей, норм здоровьесберегающего поведения в при-

родной и социальной среде; 

4)освоение доступных способов изучения природы и общества (наблюдение, запись, измерение, опыт, 



сравнение, классификация и др., с получением информации из семейных архивов, от окружающих людей, 

в открытом информационном пространстве); 

5)развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в окружающем мире. 

Основы религиозных культур и светской этики: 

1)готовность к нравственному самосовершенствованию, духовному саморазвитию; 

2) знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, понимание их значения в выстраи-

вании конструктивных отношений в семье и обществе; 

3)понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека и общества; 

4) формирование первоначальных представлений о светской этике, о традиционных религиях, их роли в 

культуре, истории и современности России; 

5) первоначальные представления об исторической роли традиционных религий в становлении россий-

ской государственности; 

6) становление внутренней установки личности поступать согласно своей совести; воспитание нравствен-

ности, основанной на свободе совести и вероисповедания, духовных традициях народов России; 

7)осознание ценности человеческой жизни. 

Искусство 

Изобразительное искусство: 

1)сформированность первоначальных представлений о роли изобразительного искусства в жизни чело-

века, его роли в духовно-нравственном развитии человека; 

2) сформированность основ художественной культуры, в том числе на материале художественной куль-

туры родного края, эстетического отношения к миру; понимание красоты как ценности; потребности в 

художественном творчестве и в общении с искусством; 

3) овладение практическими умениями и навыками в восприятии, анализе и оценке произведений искус-

ства; 

4)овладение элементарными практическими умениями и навыками в различных видах художественной 

деятельности (рисунке, живописи, скульптуре, художественном конструировании), а также в специфиче-

ских формах художественной деятельности, базирующихся на ИКТ (цифровая фотография, видеозапись, 

элементы мультипликации ). 

Музыка: 

1)сформированность первоначальных представлений о роли музыки в жизни человека, ее роли в духовно-

нравственном развитии человека; 

2) сформированность основ музыкальной культуры, в том числе на материале музыкальной культуры 

родного края, развитие художественного вкуса и интереса к музыкальному искусству и музыкальной де-

ятельности; 

3) умение воспринимать музыку и выражать свое отношение к музыкальному произведению; 

4) использование музыкальных образов при создании театрализованных и музыкально-пластических ком-

позиций, исполнении вокально-хоровых произведений, в импровизации. 

Технология 

1)получение первоначальных представлений о созидательном и нравственном значении труда в жизни 

человека и общества; о мире профессий и важности правильного выбора профессии; 

2)усвоение первоначальных представлений о материальной культуре как продукте предметно-преобразу-

ющей деятельности человека; 

3) приобретение навыков самообслуживания; овладение технологическими приемами ручной обработки 

материалов; усвоение правил техники безопасности; 

4) использование приобретенных знаний и умений для творческого решения несложных конструктор-

ских, художественно-конструкторских (дизайнерских), технологических и организационных задач; 

5) приобретение первоначальных навыков совместной продуктивной деятельности, сотрудничества, вза-

имопомощи, планирования и организации; 

6) приобретение первоначальных знаний о правилах создания предметной и информационной среды и 

умений применять их для выполнения учебно-познавательных и проектных художественно-конструктор-

ских задач. 

Физическая культура: (для обучающихся, не имеющих противопоказаний для занятий физической куль-

турой или существенных ограничений по нагрузке) 

1)формирование первоначальных представлений о значении физической культуры для укрепления здо-

ровья человека (физического, социального и психологического), о ее позитивном влиянии на развитие 

человека (физическое, интеллектуальное, эмоциональное, социальное), о физической культуре и здоровье 

как факторах успешной учебы и социализации; 



2)овладение умениями организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность (режим дня, утренняя 

зарядка, оздоровительные мероприятия, подвижные игры и т. д.); 

3)формирование навыка систематического наблюдения за своим физическим состоянием, величиной фи-

зических нагрузок, данных мониторинга здоровья (рост, масса тела и др.), показателей развития основных 

физических качеств (силы, быстроты, выносливости, координации, гибкости); 

4) подготовка к выполнению нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов 

к труду и обороне" (ГТО). 

Результаты освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы отражают резуль-

таты специальной поддержки освоения АООП НОО вариант 7.2:  

 способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в классные занятия и со-

ответствовать общему темпу занятий;  

 способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и в других ситуациях об-

щения, умение передавать свои впечатления, умозаключения так, чтобы быть понятым другим че-

ловеком, умение задавать вопросы;  

 способность к наблюдательности, умение замечать новое;  

 овладение эффективными способами учебно-познавательной и предметно-практической деятель-

ности;  

 стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметно-практической деятель-

ности;  

 умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия; определять и сохранять 

способ действий; использовать самоконтроль на всех этапах деятельности;  

 осуществлять словесный отчет о процессе и результатах деятельности; оценивать процесс и ре-

зультат деятельности;  

 сформированные в соответствии с требованиями к результатам освоения АООП НОО предметные, 

метапредметные и личностные результаты;  

 сформированные в соответствии АООП НОО универсальные учебные действия.  

Требования к результатам освоения программы коррекционной работы конкретизируются примени-

тельно к каждому обучающемуся с ЗПР в соответствии с его потенциальными возможностями и особыми 

образовательными потребностями.  

Планируемые результаты освоения междисциплинарной программы «Формирование универсальных 

учебных действий» АООП НОО вариант 7.2, ее разделов «Чтение. Работа с текстом» и «Формирование 

ИКТ-компетентности обучающихся» соответствуют ООП НОО МБОУ «СОШ № 52». 

Чтение. Работа с текстом (метапредметные результаты) 

В результате изучения всех без исключения учебных предметов  при получении  начального об-

щего образования выпускники приобретут первичные навыки работы с содержащейся в текстах инфор-

мацией в процессе чтения соответствующих возрасту литературных, учебных, научно-познавательных 

текстов, инструкций. Научатся осознанно читать тексты с целью удовлетворения познавательного инте-

реса, освоения и использования информации. Овладеют элементарными навыками чтения информации, 

представленной в наглядно-символической форме, приобретут опыт работы с текстами, содержащими 

рисунки, таблицы, диаграммы, схемы. 

У выпускников будут развиты такие читательские действия, как поиск информации, выделение 

нужной для решения практической или учебной задачи информации, систематизация, сопоставление, ана-

лиз и обобщение имеющихся в тексте идей и информации, их интерпретация и преобразование. Учащиеся 

смогут использовать полученную из разного вида текстов информацию для установления несложных при-

чинно-следственных связей и зависимостей, объяснения, обоснования утверждений, а также принятия 

решений в простых учебных и практических ситуациях. 

Выпускники получат возможность научиться самостоятельно организовывать поиск информа-

ции. Приобретут первичный опыт критического отношения к получаемой информации, сопоставления ее 

с информацией из других источников и имеющимся жизненным опытом. 

Работа с текстом: поиск информации и понимание прочитанного 

Выпускник научится: 

– находить в тексте конкретные сведения, факты, заданные в явном виде; 

– определять тему и главную мысль текста; 

– делить тексты на смысловые части, составлять план текста; 

– вычленять содержащиеся в тексте основные события и устанавливать их последовательность; упоря-

дочивать информацию по заданному основанию; 



– сравнивать между собой объекты, описанные в тексте, выделяя 2—3 существенных признака; 

– понимать информацию, представленную в неявном виде (например, находить в тексте несколько при-

меров, доказывающих приведенное утверждение; характеризовать явление по его описанию; выде-

лять общий признак группы элементов); 

– понимать информацию, представленную разными способами: словесно, в виде таблицы, схемы, диа-

граммы; 

– понимать текст, опираясь не только на содержащуюся в нем информацию, но и на жанр, структуру, 

выразительные средства текста; 

– использовать различные виды чтения: ознакомительное, изучающее, поисковое, выбирать нужный 

вид чтения в соответствии с целью чтения; 

– ориентироваться в соответствующих возрасту словарях и справочниках. 

Выпускник получит возможность научиться: 

– использовать формальные элементы текста (например, подзаголовки, сноски) для поиска нужной ин-

формации; 

– работать с несколькими источниками информации; 

– сопоставлять информацию, полученную из нескольких источников. 

Работа с текстом: преобразование и интерпретация информации 

Выпускник научится: 

– пересказывать текст подробно и сжато, устно и письменно; 

– соотносить факты с общей идеей текста, устанавливать простые связи, не показанные в тексте напря-

мую; 

– формулировать несложные выводы, основываясь на тексте; находить аргументы, подтверждающие 

вывод; 

– сопоставлять и обобщать содержащуюся в разных частях текста информацию; 

– составлять на основании текста небольшое монологическое высказывание, отвечая на поставленный 

вопрос. 

Выпускник получит возможность научиться: 

– делать выписки из прочитанных текстов с учетом цели их дальнейшего использования; 

– составлять небольшие письменные аннотации к тексту, отзывы о прочитанном. 

Работа с текстом: оценка информации 

Выпускник научится: 

– высказывать оценочные суждения и свою точку зрения о прочитанном тексте; 

– оценивать содержание, языковые особенности и структуру текста; определять место и роль иллюстра-

тивного ряда в тексте; 

– на основе имеющихся знаний, жизненного опыта подвергать сомнению достоверность прочитанного, 

обнаруживать недостоверность получаемых сведений, пробелы в информации и находить пути вос-

полнения этих пробелов; 

– участвовать в учебном диалоге при обсуждении прочитанного или прослушанного текста. 

Выпускник получит возможность научиться: 

– сопоставлять различные точки зрения; 

– соотносить позицию автора с собственной точкой зрения; 

– в процессе работы с одним или несколькими источниками выявлять достоверную (противоречивую) 

информацию. 

Формирование ИКТ-компетентности учащихся (метапредметные результаты) 

В результате изучения всех без исключения предметов при получении начального общего обра-

зования начинается формирование навыков, необходимых для жизни и работы в современном высокотех-

нологичном обществе. Учащиеся приобретут опыт работы с информационными объектами, в которых 

объединяются текст, наглядно-графические изображения, цифровые данные, неподвижные и движущиеся 

изображения, звук, ссылки и базы данных и которые могут передаваться как устно, так и с помощью 

телекоммуникационных технологий или размещаться в Интернете. 

Познакомятся с различными средствами информационно-коммуникационных технологий (ИКТ), 

освоят общие безопасные и эргономичные принципы работы с ними; осознают возможности различных 

средств ИКТ для использования в обучении, развития собственной познавательной деятельности и общей 

культуры. 

Приобретут первичные навыки обработки и поиска информации при помощи средств ИКТ: 

научатся вводить различные виды информации в компьютер: текст, звук, изображение, цифровые данные; 

создавать, редактировать, сохранять и передавать медиасообщения. 



Выпускники научатся оценивать потребность в дополнительной информации для решения учеб-

ных задач и самостоятельной познавательной деятельности; определять возможные источники ее полу-

чения; критически относиться к информации и к выбору источника информации. 

Научатся планировать, проектировать и моделировать процессы в простых учебных и практиче-

ских ситуациях. 

В результате использования средств и инструментов ИКТ и ИКТ-ресурсов для решения разнооб-

разных учебно-познавательных и учебно-практических задач, охватывающих содержание всех изучае-

мых предметов, у учащихся будут формироваться и развиваться необходимые универсальные учебные 

действия и специальные учебные умения, что заложит основу успешной учебной деятельности в средней 

и старшей школе. 

Знакомство со средствами ИКТ, гигиена работы с компьютером 

Выпускник научится: 

– использовать безопасные для органов зрения, нервной системы, опорно-двигательного аппарата эрго-

номичные приемы работы с компьютером и другими средствами ИКТ; выполнять компенсирующие 

физические упражнения (мини-зарядку); 

– организовывать систему папок для хранения собственной информации в компьютере. 

Технология ввода информации в компьютер: ввод текста, запись звука, изображения, цифро-

вых данных 

Выпускник научится: 

– вводить информацию в компьютер с использованием различных технических средств (фото- и видео-

камеры, микрофона и т. д.), сохранять полученную информацию, набирать небольшие тексты на род-

ном языке; набирать короткие тексты на иностранном языке, использовать компьютерный перевод 

отдельных слов; 

– рисовать (создавать простые изображения)на графическом планшете; 

– сканировать рисунки и тексты. 

Выпускник получит возможность научиться использовать программу распознавания сканирован-

ного текста на русском языке. 

Обработка и поиск информации 

Выпускник научится: 

– подбирать подходящий по содержанию и техническому качеству результат видеозаписи и фотогра-

фирования, использовать сменные носители (флэш-карты); 

– описывать по определенному алгоритму объект или процесс наблюдения, записывать аудиовизуаль-

ную и числовую информацию о нем, используя инструменты ИКТ; 

– собирать числовые данные в естественно-научных наблюдениях и экспериментах, используя цифро-

вые датчики, камеру, микрофон и другие средства ИКТ, а также в ходе опроса людей; 

– редактировать тексты, последовательности изображений, слайды в соответствии с коммуникативной 

или учебной задачей, включая редактирование текста, цепочек изображений, видео- и аудиозаписей, 

фотоизображений; 

– пользоваться основными функциями стандартного текстового редактора, использовать полуавтома-

тический орфографический контроль; использовать, добавлять и удалять ссылки в сообщениях раз-

ного вида; следовать основным правилам оформления текста; 

– искать информацию в соответствующих возрасту цифровых словарях и справочниках, базах данных, 

контролируемом Интернете, системе поиска внутри компьютера; составлять список используемых 

информационных источников (в том числе с использованием ссылок); 

– заполнять учебные базы данных. 

Выпускник получит возможность  

– научиться грамотно формулировать запросы при поиске в сети Интернет и базах данных, оценивать, 

интерпретировать и сохранять найденную информацию;  

– критически относиться к информации и к выбору источника информации. 

Создание, представление и передача сообщений 

Выпускник научится: 

– создавать текстовые сообщения с использованием средств ИКТ, редактировать, оформлять и сохра-

нять их; 

– создавать простые сообщения в виде аудио- и видеофрагментов или последовательности слайдов с 

использованием иллюстраций, видеоизображения, звука, текста; 

– готовить и проводить презентацию перед небольшой аудиторией: создавать план презентации, выби-

рать аудиовизуальную поддержку, писать пояснения и тезисы для презентации; 



– создавать простые схемы, диаграммы, планы и пр.; 

– создавать простые изображения, пользуясь графическими возможностями компьютера; составлять 

новое изображение из готовых фрагментов (аппликация); 

– размещать сообщение в информационной образовательной среде образовательной организации; 

– пользоваться основными средствами телекоммуникации; участвовать в коллективной коммуникатив-

ной деятельности в информационной образовательной среде, фиксировать ход и результаты общения 

на экране и в файлах. 

Выпускник получит возможность научиться: 

– представлять данные; 

– создавать музыкальные произведения с использованием компьютера и музыкальной клавиатуры, в 

том числе из готовых музыкальных фрагментов и «музыкальных петель». 

Планирование деятельности, управление и организация 

Выпускник научится: 

– создавать движущиеся модели и управлять ими в компьютерно управляемых средах (создание про-

стейших роботов); 

– определять последовательность выполнения действий, составлять инструкции (простые алгоритмы) в 

несколько действий, строить программы для компьютерного исполнителя с использованием кон-

струкций последовательного выполнения и повторения; 

– планировать несложные исследования объектов и процессов внешнего мира. 

Выпускник получит возможность научиться: 

– проектировать несложные объекты и процессы реального мира, своей собственной деятельности и 

деятельности группы, включая навыки роботехнического проектирования; 

– моделировать объекты и процессы реального мира. 

1.3. Система оценки достижения обучающимися с ОВЗ планируемых результатов освоения адап-

тированной основной образовательной программы начального общего образования 
Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов АООП НОО вариант 7.2 

(далее — Система оценки) соответствует ООП НОО МБОУ «Лицей №34». Критерии оценки по предме-

там отражены в школьном Положении о системе оценки достижения планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы начального общего образования.  

Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО вариант 7.2 дополняется 

коррекционно-развивающей областью.  

Обучающиеся с ЗПР имеют право на специальные условия при оценке результатов освоения АООП НОО 

вариант 7.2, что включают:  

1) особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с учетом особых образова-

тельных потребностей и индивидуальных особенностей обучающихся с ЗПР;  

2) привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие привычных для обучающихся 

мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода выполнения заданий);  

3) присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности;  

4) адаптированные инструкции с учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных труд-

ностей обучающихся (упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению; 

упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие смысловые единицы, зада-

ющие поэтапность (пошаговость) выполнения задания; в дополнение к письменной инструкции к зада-

нию, при необходимости, она дополнительно прочитывается педагогом вслух в медленном темпе с чет-

кими смысловыми акцентами);  

5) при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых образовательных потребностей и 

индивидуальных трудностей обучающихся (более крупный шрифт, четкое отграничение одного задания 

от другого; упрощение формулировок задания по грамматическому и семантическому оформлению и 

др.);  

6) при необходимости предоставление дифференцированной помощи: стимулирующей (одобрение, эмо-

циональная поддержка), организующей (привлечение внимания, концентрирование на выполнении ра-

боты, напоминание о необходимости самопроверки), направляющей (повторение и разъяснение инструк-

ции к заданию);  

7) увеличение времени на выполнение заданий;  

8) возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при нарастании в поведении ребенка про-

явлений утомления, истощения;  



9) недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, создание ситуаций, приводящих к 

эмоциональному травмированию обучающегося.  

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы целесообразно 

осуществляется в соответствии со следующими принципами:  

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных особенностей раз-

вития и особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР;  

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений психического и социального 

развития, индивидуальных способностей и возможностей обучающихся с ЗПР;  

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении содержания АООП 

НОО вариант 7.2, что сможет обеспечить объективность оценки.  

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР коррекционно-развивающей области осуществ-

ляется через:  

 заключения специалистов ПМПк;  

 с помощью мониторинговых процедур (стартовая, текущая и итоговая диагностики):  

стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных особых образовательных по-

требностей и возможностей обучающихся, выявить исходный уровень развития интегративных показате-

лей, свидетельствующий о степени влияния нарушений развития на учебно-познавательную деятельность 

и повседневную жизнь;  

текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в течение всего времени обучения 

обучающегося на начальной ступени образования. При использовании данной формы мониторинга 

можно использовать экспресс-диагностику интегративных показателей, состояние которых позволяет су-

дить об успешности (наличие положительной динамики) или неуспешности (отсутствие даже незначи-

тельной положительной динамики) обучающихся с ЗПР в освоении планируемых результатов овладения 

программой коррекционной работы. Данные эксперсс-диагностики выступают в качестве ориентировоч-

ной основы для определения дальнейшей стратегии: продолжения реализации разработанной программы 

коррекционной работы или внесения в нее определенных корректив:  

итоговая диагностика проводится на заключительном этапе (окончание учебного года, окончание обу-

чения на начальной ступени школьного образования), выступает оценка достижений обучающегося с ЗПР 

в соответствии с планируемыми результатами.  

Объектом оценки результатов коррекционной области является положительная динамика в интегратив-

ных показателях.  

Оценка достижения планируемых результатов освоения коррекционной области включает отслеживание 

индивидуального прогресса в достижении Планируемых результатов освоения программ НОО, оценку 

динамики индивидуальных достижений обучающихся.  

Предметом итоговой оценки освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО вариант 7.1 является достиже-

ние предметных и метапредметных результатов и достижение результатов освоения программы коррек-

ционной работы.  

Итоговая аттестация на уровне начального общего образования проводится с учетом возможных специ-

фических трудностей обучающегося с ЗПР в овладении письмом, чтением или счетом. Вывод об успеш-

ности овладения содержанием АООП НОО должен делается на основании положительной индивидуаль-

ной динамики.  

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения программы коррекци-

онной работы обучающийся с согласия родителей (законных представителей) направляется на расширен-

ное психолого-медико-педагогическое обследование для получения необходимой информации, позволя-

ющей внести коррективы в организацию и содержание программы коррекционной работы.  

Обучающиеся, не ликвидировавшие в установленные сроки академической задолженности с мо-

мента её образования, по усмотрению их родителей (законных представителей) оставляются на повторное 

обучение, переводятся на обучение по другому варианту АООП НОО в соответствии с рекомендациями 

ПМПК, либо на обучение по индивидуальному учебному плану. 

В соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования для детей с ОВЗ в МБОУ «Лицей №34»  разработана система оценки, 

ориентированная на выявление и оценку образовательных достижений учащихся с ОВЗ с целью итоговой 

оценки подготовки выпускников на ступени начального общего образования  и направлена на обеспече-

ние качества образования, что предполагает вовлечённость в оценочную деятельность как педагогов, так 

и обучающихся лицея. 

 



Особенностями системы оценки являются:  

 комплексный подход к оценке результатов образования (оценка предметных, метапредметных и 

личностных результатов общего образования);  

 использование планируемых результатов освоения основных образовательных программ в каче-

стве содержательной и критериальной базы оценки;  

 оценка успешности освоения содержания отдельных учебных предметов на основе деятельност-

ного подхода, проявляющегося в способности к выполнению учебно-практических и учебно-по-

знавательных задач;  

 оценка динамики образовательных достижений обучающихся;  

 сочетание внешней и внутренней оценки как механизма обеспечения качества образования;  

 использование персонифицированных процедур итоговой оценки и аттестации обучающихся и 

неперсонифицированных процедур оценки состояния и тенденций развития системы образования;  

 уровневый подход к разработке планируемых результатов, инструментария и представлению их;  

 использование накопительной системы оценивания (портфолио), характеризующей динамику ин-

дивидуальных образовательных достижений;  

 использование наряду со стандартизированными письменными или устными работами таких 

форм и методов оценки, как проекты, практические работы, творческие работы, самоанализ, са-

мооценка, наблюдения и др.  

Функции оценки и контроля  

Система контроля  и оценки планируемых результатов обучающихся на уровне  начального образо-

вания  реализует следующие функции: 

1) социальную (позволяет установить соответствие личных достижений каждого ученика с тре-

бованиями программы, познакомить школьников и их родителей с направлениям и критериями оценива-

ния успехов в учении, наметить перспективы развития индивидуальных возможностей ребенка); 

2) воспитательную (учитель отслеживает динамику продвижения ученика в обучении и разви-

тии, а также сформированность его личных качеств; вовлечение детей в оценочную деятельность снимает 

у них страх перед оценкой); 

3) образовательную (учитель определяет уровень освоения материала, анализирует успехи и 

просчеты, вносит коррективы в содержание и планирование учебного материала; ученик, зная результат 

своей работы, знакомится с допущенными ошибками, осознает, что он уже умеет, а чему еще нужно 

учиться); 

4) эмоционально - развивающую (эмоциональная реакция школьника на оценку или отметку 

определяет его дальнейшее отношение к учебе, успешность или неуспешность. Задача педагога заключа-

ется в том, чтобы оценка работы ученика стала стимулом к его дальнейшему развитию); 

5) формирующую самоорганизацию и самоуправление (школьник приобретают навыки само-

оценки и самоконтроля, учитель – возможность корректировать образовательный процесс). 

Оценка личностных результатов  
Объектом оценки личностных результатов являются сформированные у учащихся универсальные 

учебные действия, включаемые в три основных блока:  

 самоопределение — сформированность внутренней позиции обучающегося — принятие и освое-

ние новой социальной роли обучающегося; становление основ российской гражданской идентич-

ности личности как чувства гордости за свою Родину, народ, историю и осознание своей этниче-

ской принадлежности; развитие самоуважения и способности адекватно оценивать себя и свои 

достижения, видеть сильные и слабые стороны своей личности;  

 смыслоообразование — поиск и установление личностного смысла (т. е. «значения для себя») 

учения обучающимися на основе устойчивой системы учебно-познавательных и социальных мо-

тивов; понимания границ того, «что я знаю», и того, «что я не знаю», «незнания» и стремления к 

преодолению этого разрыва;  

 морально-этическая ориентация — знание основных моральных норм и ориентация на их вы-

полнение на основе понимания их социальной необходимости; способность к моральной децен-

трации — учёту позиций, мотивов и интересов участников моральной дилеммы при её разреше-

нии; развитие этических чувств — стыда, вины, совести как регуляторов морального поведения.  

Основное содержание оценки личностных результатов на ступени начального общего образования 

строится вокруг оценки:  

 сформированности внутренней позиции обучающегося, которая находит отражение в эмоцио-

нально-положительном отношении обучающегося к образовательной организации;  



 ориентации на содержательные моменты образовательного процесса — уроки, познание нового, 

овладение умениями и новыми компетенциями, характер учебного сотрудничества с учителем и 

одноклассниками — и ориентации на образец поведения «хорошего ученика» как пример для под-

ражания;  

 сформированности основ гражданской идентичности — чувства гордости за свою Родину, знания 

знаменательных для Отечества исторических событий; любви к своему краю, осознания своей 

национальности, уважения культуры и традиций народов России и мира; развития доверия и спо-

собности к пониманию и сопереживанию чувствам других людей;  

 сформированности самооценки, включая осознание своих возможностей в учении, способности 

адекватно судить о причинах своего успеха/неуспеха в учении; умения видеть свои достоинства и 

недостатки, уважать себя и верить в успех;  

 сформированности мотивации учебной деятельности, включая социальные, учебно-познаватель-

ные и внешние мотивы, любознательность и интерес к новому содержанию и способам решения 

проблем, приобретению новых знаний и умений, мотивации достижения результата, стремления 

к совершенствованию своих способностей;  

 знания моральных норм и сформированности морально-этических суждений, способности к ре-

шению моральных проблем на основе децентрации (координации различных точек зрения на ре-

шение моральной дилеммы); способности к оценке своих поступков и действий других людей с 

точки зрения соблюдения/нарушения моральной нормы.  

Оценка личностных результатов осуществляется, во-первых, в ходе внешних неперсофицированных 

мониторингованных исследований специалистами, не работающими в школе и обладающими необхо-

димой компетенцией в сфере психолого-медико-педагогической диагностики развития личности. Вторым 

методом оценки личностных результатов учащихся используемым в образовательной программе является 

оценка личностного прогресса ученика с помощью портфолио, способствующего формированию 

обучющихся с ОВЗ культуры мышления, логики, умений анализировать, обобщать, систематизировать, 

классифицировать. 

Еще одной формой оценки личностных результатов обучащихся с ОВЗ является оценка индивидуального 

прогресса личностного развития обучающихся, которым необходима специальная поддержка. Эта задача 

решается в процессе систематического наблюдения за ходом психического развития ребенка с ОВЗ на 

основе представлений о нормативном содержании и возрастной периодизации развития – в форме воз-

растно – психологического консультирования. Такая оценка осуществляется по запросу родителей (за-

конных представителей) обучающихся или по запросу педагогов (или администрации образовательной 

организации) при согласии родителей (законных представителей) и проводится ПМПК или психологом 

имеющим специальную профессиональную подготовку в области возрастной психологии.  

Личностные результаты выпускников на ступени начального общего образования в полном соот-

ветствии с требованиями Стандарта не подлежат итоговой оценке, так как оценка личностных результа-

тов учащихся отражает эффективность воспитательной и образовательной деятельности школы. 

Оценка метапредметных результатов  
Оценка метапредметных результатов предполагает оценку универсальных учебных действий уча-

щихся (регулятивных, коммуникативных, познавательных), т. е. таких умственных действий обучаю-

щихся, которые направлены на анализ своей познавательной деятельности и управление ею. К ним отно-

сятся:  

 способность обучающегося принимать и сохранять учебную цель и задачи; самостоятельно пре-

образовывать практическую задачу в познавательную; умение планировать собственную деятель-

ность в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации и искать средства её осу-

ществления; умение контролировать и оценивать свои действия, вносить коррективы в их выпол-

нение на основе оценки и учёта характера ошибок, проявлять инициативу и самостоятельность в 

обучении;  

 умение осуществлять информационный поиск, сбор и выделение существенной информации из 

различных информационных источников;  

 умение использовать знаково-символические средства для создания моделей изучаемых объектов 

и процессов, схем решения учебно-познавательных и практических задач;  

 способность к осуществлению логических операций сравнения, анализа, обобщения, классифика-

ции по родовидовым признакам, установлению аналогий, отнесению к известным понятиям;  

 умение сотрудничать с педагогом и сверстниками при решении учебных проблем, принимать на 

себя ответственность за результаты своих действий.  



Достижение метапредметных результатов обеспечивается за счёт основных компонентов образо-

вательного процесса — учебных предметов, представленных в обязательной части учебного плана.  

Основное содержание оценки метапредметных результатов на ступени начального общего образова-

ния строится вокруг умения учиться. Оценка метапредметных результатов проводится в ходе различных 

процедур таких, как решение задач творческого и поискового характера, учебное проектирование, итого-

вые проверочные работы, комплексные работы на межпредметной основе, мониторинг сформированно-

сти основных учебных умений. 

Оценка предметных результатов  
Достижение предметных результатов обеспечивается за счет основных учебных предметов. Поэтому объ-

ектом оценки предметных результатов является способность обучающихся с ОВЗ решать учебно-позна-

вательные и учебно-практические задачи.  

Оценка достижения предметных результатов ведётся как в ходе текущего и промежуточного оценивания, 

так и в ходе выполнения итоговых проверочных работ. Результаты накопленной оценки, полученной в 

ходе текущего и промежуточного оценивания, фиксируются, в форме портфеля достижений и учитыва-

ются при определении итоговой оценки. Предметом итоговой оценки освоения обучающимися основной 

образовательной программы начального общего образования является достижение предметных и мета-

предметных результатов начального общего образования, необходимых для продолжения образования.  

Основным инструментом итоговой оценки являются итоговые комплексные работы – система заданий 

различного уровня сложности по литературному чтению, русскому языку, математике и окружающему 

миру.  

В учебном процессе оценка предметных результатов проводится с помощью диагностических работ (про-

межуточных и итоговых), направленных на определение уровня освоения темы обучающимися с ОВЗ. 

Проводится мониторинг результатов выполнения итоговых работ – по русскому языку, математике – и 

итоговой комплексной работы на межпредметной основе. 

Портфель достижений как инструмент оценки динамики индивидуальных образовательных дости-

жений  
Системная оценка личностных, метапредметных и предметных результатов реализуется в рамках 

накопительной системы – рабочего портфеля.  

Рабочий Портфель ученика:  
• является современным педагогическим инструментом сопровождения развития и оценки достижений 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, ориентированным на обновление и совершен-

ствование качества образования;  

• позволяет учитывать возрастные особенности развития универсальных учебных действий обучающихся 

с ЗПР;  

• предполагает активное вовлечение учащихся и их родителей в оценочную деятельность на основе про-

блемного анализа, рефлексии и оптимистического прогнозирования.  

Формы контроля и учета достижений обучающихся 

Обязательные формы 

и методы контроля  

Формы учета достижений 

текущая аттеста-

ция  

Итоговая  

(четверть, год) аттеста-

ция  

урочная  

деятельность  

внеурочная  

деятельность  

устный опрос; 

- письменная и само-

стоятельная работа; 

- диктанты; 

-контрольное списыва-

ние; 

тестовые задания; 

- графическая работа; 

- изложение; 

- доклад; 

- творческая работа; 

- посещение уроков по 

программам наблюде-

ния. 

-диагностическая;  

контрольная работа;  

- диктанты;  

- изложение;  

- контроль;  

техники чтения.  

анализ динамики; те-

кущей успеваемости;  

-активность в проек-

тах и программах в 

урочной деятельности  

 

-участие в выставках, 

конкурсах, соревнова-

ниях;  

- активность в проек-

тах и программах вне-

урочной деятельно-

сти;  

- творческий отчет.  

- портфолио  

- анализ психолого-педагогических исследований  



Формы представления образовательных результатов: 
• табель успеваемости по предметам (с указанием требований, предъявляемых к выставлению отметок);  

• тексты итоговых диагностических контрольных работ, диктантов и анализ их выполнения обучающимся 

(информация об элементах и уровнях проверяемого знания – знания, понимания, применения, системати-

зации);  

• устная оценка успешности результатов, формулировка причин неудач и рекомендаций по устранению 

пробелов в обученности по предметам;  

• портфель ученика;  

• результаты психолого-педагогических исследований, иллюстрирующих динамику развития отдельных 

интеллектуальных и личностных качеств обучающегося с ограниченными возможностями здоровья, 

УУД.  

По результатам оценки, которая формируется на основе материалов портфеля достижений, делаются вы-

воды о:  

1) сформированности у обучающегося универсальных и предметных способов действий, а также опорной 

системы знаний, обеспечивающих ему возможность продолжения образования в основной школе;  

2) сформированности основ умения учиться, понимаемой как способности к самоорганизации с целью 

постановки и решения учебно-познавательных и учебно-практических задач;  

3) индивидуальном прогрессе в основных сферах развития личности — мотивационно-смысловой, позна-

вательной, эмоциональной, волевой и саморегуляции. 

Курс «Основы религиозных культур и  светской этики»  в 4 классе  является безотметочным, 

полученные знания интерпретируются в творческой, деятельностной форме и представляются в виде 

творческого проекта (индивидуального или коллективного) 1 раза в год, который оценивается на  основе 

зачёт /незачёт.   

Портфель достижений (Портфолио) как инструмент оценки динамики 

индивидуальных образовательных достижений 

Портфель достижений ученика: 

 является современным педагогическим инструментом сопровождения развития  и оценки дости-

жений учащихся, ориентированным на обновление и совершенствование качества образования; 

 реализует одно из основных положений Федеральных государственных образовательных стандар-

тов общего начального  образования – формирование универсальных учебных действий; 

 позволяет учитывать возрастные особенности развития универсальных учебных действий уча-

щихся младших классов; а также педагогические ресурсы учебных предметов образовательного 

плана; 

 предполагает активное вовлечение учащихся и их родителей в оценочную деятельность на основе 

проблемного анализа, рефлексии и оптимистического прогнозирования.  

Основные разделы Портфолио: 

 «Мой портрет»; 

 «Портфолио документов»; 

 «Портфолио» работ; 

 «Портфолио» отзывов.  

Пополнять Портфолио и оценивать его материалы должен прежде всего ученик. Учитель 

контролирует, оказывает помощь, обучает ученика порядку пополнения «Портфолио» основным набором 

материалов и их оцениванию по качественной шкале: «хорошо», «почти отлично», «отлично», 

«превосходно». Вместе с тем педагог передаёт ребёнку нормы и способы оценивания.   

Требования к составлению Портфолио, структуре, содержанию, оцениванию разработаны методи-

ческим объединением учителей начальных классов и представлены в Положении о «Портфолио». 

Оценка диагностических работ по сформированности УУД 

В специальных диагностических работах, направленных на выявление метапредметных и личност-

ных результатов, выполнение каждого задания состоит из нескольких действий. Каждому действию в 

ключе оценивания соответствует определённый балл. Каждое задание показывает овладение каким-то 

действием (умением). Соответственно по каждому действию (умению) можно сказать, на какую долю (%) 

оно продемонстрировано учеником (сформировано у него). Описание этого состояния словами – это ка-

чественная оценка.  Цифра в виде % по данному действию – количественная отметка. Эти оценки и от-

метки не переводятся напрямую в 5-балльную шкалу. Однако они могут быть соотнесены с качествен-

ными оценками по уровням успешности, если задания диагностических работ отнести к необходимому 

(базовому) или к повышенному (программному) уровням.  



Решение об успешном освоении обучающимися основной образовательной программы началь-

ного общего образования и переводе на следующий уровень общего образования принимается педа-

гогическим советом лицея на основании сделанных выводов о достижении планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы начального общего образования. 

2. Содержательный раздел 
2.1. Программа формирования универсальных учебных действий  

Программа формирования универсальных учебных действий соответствуют ФГОС НОО и реализуются 

в рамках соответствующей программы ООП  НОО МБОУ «СОШ № 52». 

Программа формирования универсальных учебных действий при получении начального общего 

образования (далее - программа формирования УУД) в МБОУ «СОШ № 52».конкретизирует требования 

ФГОС НОО к личностным и метапредметным результатам освоения основной образовательной программы 

начального общего образования, дополняет традиционное содержание образовательно-воспитательных 

программ.  

Программа формирования универсальных учебных действий направлена на реализацию 

системно-деятельностного подхода, положенного в основу ФГОС, является главным педагогическим 

инструментом и средством обеспечения условий для формирования у учащихся умения учиться, 

развития способности к саморазвитию и самосовершенствованию. Умение учиться – это способность 

человека объективно обнаруживать, каких именно знаний и умений ему не хватает для решения 

актуальной для него задачи, самостоятельно (или в коллективно-распределенной деятельности) находить 

недостающие знания и эффективно осваивать новые умения (способы деятельности) на их основе. 

Сформированные универсальные учебные действия обеспечивают личности не только готовность и 

способность самостоятельно учиться, но и осознанно решать самые разные задачи во многих сферах 

человеческой жизни. 

Развитие универсальных учебных действий невозможно вне ситуации изучения предметных 

знаний. Оно реализуется в условиях специально организованной образовательной деятельности по 

освоению учащимися конкретных предметных знаний, умений и навыков в рамках отдельных школьных 

дисциплин. Вместе с тем, освоенные знания, умения и навыки рассматриваются как поле для применения 

сформированных универсальных учебных действий обучающихся для решения ими широкого круга 

практических и познавательных задач. 

Программа формирования универсальных учебных действий для начального общего образования 

включает: 

-   описание ценностных ориентиров содержания  образования при получении начального общего 

образования; 

-   связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов; 

-  характеристики  личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных универсальных 

учебных действий учащихся 

- типовые задачи формирования личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных 

универсальных учебных действий; 

            -  описание преемственности программы формирования универсальных учебных действий при пе-

реходе от дошкольного к начальному общему образованию. 

Формирование универсальных учебных действий в АООП НОО вариант 7.2. дополняется коррекционно-

развивающей областью. Разработаны параметры оценки успешности освоения и применения обучающи-

мися с ЗПР универсальных учебных действий.  

Основной метод оценки успешности освоения обучающимися с ЗПР универсальных учебных действий - 

метод педагогического наблюдения, как наиболее эффективный и целесообразный.  

Результаты анализируются, по результатам анализа выдаются рекомендации, которые используются 

учителем, в дальнейшей работе, некоторые рекомендации предлагаются родителям.  

Четко сформулированное качественное описание параметров и показателей, отражающих уровень вла-

дения универсальными учебными действиями, позволяют адресно планировать деятельность обучаю-

щихся.  

Сформированность универсальных учебных действий у обучающихся с ЗПР определяется на этапе завер-

шения обучения в начальной школе. 

Таблица оценки успешности освоения и применения обучающимися с ЗПР универсальных учебных дей-

ствий  

Таблица 1. 

 



 
 

2.1.1. Описание ценностных ориентиров содержания  образования при получении начального об-

щего образования 

Ценностные ориентиры начального общего образования конкретизируют личностный, социаль-

ный и государственный заказ системе образования, выраженный в Требованиях к результатам освоения 

основной образовательной программы, и отражают следующие целевые установки системы начального 

общего образования: 

 формирование основ гражданской идентичности личности на основе: 

чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознания ответственности 

человека за благосостояние общества; 

восприятия мира как единого и целостного при разнообразии культур, национальностей, религий; 

уважения истории и культуры каждого народа; 

 формирование психологических условий развития общения, сотрудничества на основе: 

доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности к сотрудничеству и дружбе, оказа-

нию помощи тем, кто в ней нуждается; 

уважения к окружающим — умения слушать и слышать партнера, признавать право каждого на 

собственное мнение и принимать решения с учетом позиций всех участников; 



 развитие ценностно- смысловой сферы личности на основе общечеловеческих принципов нрав-

ственности и гуманизма: 

принятия и уважения ценностей семьи и образовательной организации, коллектива и общества и 

стремления следовать им; 

ориентации в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так и поступков 

окружающих людей, развития этических чувств (стыда, вины, совести) как регуляторов морального по-

ведения; 

формирования эстетических чувств и чувства прекрасного через знакомство с национальной, оте-

чественной и мировой художественной культурой; 

 развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и самовоспитанию, а именно: 

развитие широких познавательных интересов, инициативы и любознательности, мотивов позна-

ния и творчества; 

формирование умения учиться и способности к организации своей деятельности (планированию, 

контролю, оценке); 

 развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности как условия ее само-

актуализации: 

формирование самоуважения и эмоционально-положительного отношения к себе, готовности от-

крыто выражать и отстаивать свою позицию, критичности к своим поступкам и умения адекватно их оце-

нивать; 

развитие готовности к самостоятельным поступкам и действиям, ответственности за их резуль-

таты; 

формирование целеустремленности и настойчивости в достижении целей, готовности к преодоле-

нию трудностей, жизненного оптимизма; 

формирование умения противостоять действиям и влияниям, представляющим угрозу жизни, здо-

ровью, безопасности личности и общества, в пределах своих возможностей, в частности проявлять изби-

рательность к информации, уважать частную жизнь и результаты труда других людей. 

Реализация ценностных ориентиров общего образования в единстве обучения и воспитания, по-

знавательного и личностного развития обучающихся на основе формирования общих учебных умений, 

обобщенных способов действия обеспечивает высокую эффективность решения жизненных задач и воз-

можность саморазвития обучающихся. 

2.1.2.Связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов 

Формирование УУД является целенаправленным, системным процессом, который реализуется че-

рез все предметные области  и внеурочную деятельность.  Требования к формированию универсальных 

учебных действий находят отражение в планируемых результатах освоения программ учебных предметов 

«Русский язык», «Литературное чтение», «Математика», «Окружающий мир», «Технология», «Иностран-

ный язык», «Изобразительное искусство»,  «Музыка», «Физическая культура»,  «Основы религиозных 

культур и светской этики» в отношении  ценностно-смыслового, личностного, познавательного и комму-

никативного развития учащихся.  

Каждый учебный предмет в зависимости от его содержания и способов организации учебной дея-

тельности  учащихся  раскрывает определенные  возможности для формирования универсальных учеб-

ных действий. 

 «Русский язык» обеспечивает формирование коммуникативных универсальных учебных действий, так 

как учит умению ориентироваться в целях, задачах и условиях общения, выбирать адекватные языковые 

средства для успешного решения коммуникативных задач. Кроме того, предмет «Русский язык» нацелен 

на личностное развитие ученика, так как формирует представление о языке как основном средстве чело-

веческого общения, воспитывает положительное отношение к устной и письменной речи как показателю 

общей культуры и гражданской позиции человека. Также на уроках русского языка есть возможность для 

формирования познавательных универсальных учебных действий (в ходе освоения понятий и правил). 

Работа с текстом открывает возможности для формирования логических действий анализа, сравнения, 

установления причинно-следственных связей. Ориентация в морфологической и синтаксической струк-

туре языка и усвоение правил строения слова и предложения, графической формы букв обеспечивает раз-

витие знаково-символических действий  — замещения (например, звука буквой), моделирования (напри-

мер, состава слова путём составления схемы) и преобразования модели (видоизменения слова). 

 Метапредметными  результатами изучения русского языка при получении начального общего об-

разования являются: умение использовать язык с целью поиска необходимой информации в различных 

источниках для решения учебных задач; овладение способностью коллективно или самостоятельно фор-

мулировать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиска средств её осуществления;  умение 



выбирать адекватные речевые средства для успешного решения коммуникативных задач (диалог, устные 

монологические высказывания, письменные тексты) с учётом особенностей разных видов речи, ситуаций 

общения; формирование  умения планировать, контролировать и оценивать свои учебные действия и 

учебные действия партнёра в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации;  стремле-

ние к более точному выражению собственного мнения и позиции; умение задавать вопросы. 

 «Литературное чтение» обеспечивает формирование следующих универсальных учебных действий: 

- смыслообразования через прослеживание судьбы героя и ориентацию учащегося в системе личностных 

смыслов; 

- самоопределения и самопознания на основе сравнения образа «Я» с героями литературных произве-

дений посредством эмоционально-действенной идентификации; 

- основ гражданской идентичности путем знакомства с героическим историческим прошлым своего 

народа и своей страны и переживания гордости и эмоциональной сопричастности подвигам и достиже-

ниям ее граждан; 

- эстетических ценностей и на их основе эстетических критериев; 

- нравственно-этического оценивания через выявление морального содержания и нравственного значе-

ния действий персонажей; 

- эмоционально-личностной децентрации на основе отождествления себя с героями произведения, со-

отнесения и сопоставления их позиций, взглядов и мнений; 

- умения понимать контекстную речь на основе воссоздания картины событий и поступков персонажей; 

- умения произвольно и выразительно строить контекстную речь с учетом целей коммуникации, особен-

ностей слушателя;  

- умения устанавливать логическую причинно-следственную последовательность событий и действий 

героев произведения; 

-умения строить план с выделением существенной и дополнительной информации. 

Именно благодаря этому учебному предмету обеспечивается понимание литературы как «средства 

сохранения и передачи нравственных ценностей и традиций», дается возможность формирования у млад-

ших школьников понятий «добро» и «зло». Приобщение к литературе как искусству слова формирует 

индивидуальный эстетический вкус. Благодаря обучению детей правильному и умелому пользованию ре-

чью в различных жизненных ситуациях обеспечивается формирование коммуникативных УУД. 

 «Иностранный язык» обеспечивает прежде всего развитие коммуникативных действий, формируя ком-

муникативную культуру учащегося. Знакомство учащихся с культурой, историей и традициями других 

народов и мировой культурой, открытие универсальности детской субкультуры создаёт необходимые 

условия для формирования личностных универсальных действий – формирования гражданской идентич-

ности личности, преимущественно в её общекультурном компоненте, и доброжелательного отношения, 

уважения и толерантности к другим странам и народам, компетентности в межкультурном диалоге. 

Изучение иностранного языка способствует развитию общеучебных познавательных действий, в 

первую очередь смыслового чтения (выделение субъекта и предиката текста; понимание смысла текста и 

умение прогнозировать развитие его сюжета; умение задавать вопросы, опираясь на смысл прочитанного 

текста; сочинение оригинального текста на основе плана). 

  «Основы религиозных культур и  светской этики»  формирует  такие личностные действия, как: вос-

приятие  образа мира как единого и целостного при разнообразии культур, национальностей, религий, 

воспитание доверия и уважения к истории и культуре всех народов;  самостоятельность и личную ответ-

ственность  за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливо-

сти и свободе;   проявление этических чувств как регуляторов морального поведения; проявление  добро-

желательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам дру-

гих людей;  регуляцию своих эмоциональных состояний. Способствует развитию логических действий: 

сравнение, подведение под понятия, аналогии, классификации объектов. 

«Математика» является основой развития у учащихся познавательных универсальных действий, в 

первую очередь логических и алгоритмических. В процессе знакомства с математическими отношениями, 

зависимостями у  младших  школьников формируются учебные действия планирования последователь-

ности шагов при решении задач; различения способа и результата действия; выбора способа достижения 

поставленной цели; использования знаково-символических средств для  моделирования математической 

ситуации, представления информации; сравнения и классификации (например, предметов, чисел, геомет-

рических фигур) по существенному основанию. Особое значение имеет математика для формирования 

общего приёма решения задач как универсального учебного действия.  

Формирование моделирования как универсального учебного действия осуществляется в рамках прак-

тически всех учебных предметов. В процессе обучения учащийся осваивает систему социально принятых 



знаков и символов, существующих в современной культуре и необходимых как для его обучения, так и 

для социализации. 

 «Информатика» на этапе начального обучения предусмотрены два отдельных компонента: логико-алго-

ритмический и технологический.  

Логико-алгоритмический компонент информатики направлен прежде всего на развитие  универсальных 

логических действий (познавательные УУД). Основная цель  научить детей применять при выполнении 

заданий приёмы и методы из областей, относимых к информатике, с опорой на выделение и описание 

объектов, их признаков и составных частей в виде схем и таблиц, отношений между объектами в виде 

схем, действий объектов (или действий над объектами) в виде алгоритмов, логики рассуждений в виде 

схем логического вывода. Кроме того, изучение алгоритмов как планов действий, приводящих к заданной 

цели, включающее способы описания алгоритмов, описание действий, наступающих при выполнении не-

которых условий, описание повторяющихся действий, поиск ошибок и исправление алгоритмов, вносит 

вклад в регулятивные универсальные учебные действия: составление планов действий и их выполнение. 

Принципиальная позиция в курсе логико-алгоритмического компонента информатики – любой аргумен-

тированный ответ считается правильным (следствие принципа множественности моделей) – приводит 

учащихся к необходимости аргументировать свои ответы, внося тем самым вклад в формирование комму-

никативных универсальных учебных действий. 

Технологический компонент информатики нацелен на достижение метапредметных результатов 

обучения, связанных с использованием средств информационных и коммуникационных технологий для 

решения коммуникативных и познавательных задач, включая поиск, сбор, обработку, анализ, организа-

цию, передачу и интерпретацию информации. Нацеленность технологического компонента информатики 

на применение средств ИКТ в качестве инструмента в учёбе и повседневной жизни, а также завершение 

изучения отдельных модулей курса созданием творческих работ (мини-проектов) позволяет формировать 

у учащихся такие регулятивные универсальные учебные действия, как постановка цели при выполнении 

итоговых проектных работ, планирование действий, ориентация на конечный результат, сравнение резуль-

тата с замыслом. 

 «Окружающий мир» способствует личностному развитию ученика. Благодаря этому предмету дается 

возможность формирования у детей младшего школьного возраста «уважительного отношения к России, 

родному краю, своей семье, истории, культуре, природе нашей страны», «воспитанию чувства гордости 

за национальные свершения, открытия, победы», «освоение основ экологической грамотности, элемен-

тарных правил нравственного поведения в мире природы и людей, норм здоровьесберегающего поведе-

ния в природной и социальной среде». В сфере общепознавательных  универсальных учебных действий 

изучение предмета способствует: овладению начальными формами исследовательской деятельности, 

включая умения поиска и работы с информацией; формированию действия моделирования; ·формирова-

нию логических действий сравнения,  подведения под понятия, аналогии, классификации объектов живой 

и неживой природы на основе внешних признаков или известных характерных свойств, установления 

причинно-следственных связей в окружающем мире. 

В сфере личностных универсальных действий изучение предмета «Окружающий мир» обеспечи-

вает: 

- формирование умения различать государственную символику Российской Федерации и своего региона, 

описывать достопримечательности столицы и родного края, находить на карте Российскую Федерацию, 

Москву — столицу России, свой регион и его столицу; ознакомление с особенностями некоторых зару-

бежных стран; 

- формирование основ исторической памяти — умения различать в историческом времени прошлое, насто-

ящее, будущее; ориентации в основных исторических событиях своего народа и России и ощущения чув-

ства гордости за славу и достижения своего народа и России; умения фиксировать в информационной 

среде элементы истории семьи, своего региона; 

- формирование основ экологического сознания, грамотности и культуры учащихся, освоение элемен-

тарных норм адекватного природосообразного поведения; 

- развитие морально-этического сознания — норм и правил взаимоотношений человека с другими 

людьми, социальными группами и сообществами. 

- способствует принятию учащимися правил здорового образа жизни, пониманию необходимости здоро-

вого образа жизни в интересах укрепления физического, психического и психологического здоровья. 

 «Технология»  обеспечивает реализацию следующих задач: развитие знаково-символического и 

пространственного мышления, творческого и репродуктивного воображения на основе развития 

способности учащегося к моделированию и отображению объекта и процесса его преобразования в форме 

моделей (рисунков, планов, схем, чертежей); развитие регулятивных действий, включая целеполагание; 



планирование (умение составлять план действий и применять его для решения задач); прогнозирование 

(предвосхищение будущего результата при различных условиях выполнения действия), контроль, 

коррекцию и оценку; развитие коммуникативной компетентности  учащихся  на основе организации 

совместно-продуктивной деятельности; развитие эстетических представлений и критериев на основе 

изобразительной и художественной конструктивной деятельности; ·формирование мотивации успеха; 

формирование ИКТ-компетентности учащихся. 

«Изобразительное искусство»  В сфере личностных действий приобщение к мировой и отечественной 

культуре и освоение сокровищницы изобразительного искусства, народных, национальных традиций, 

искусства других народов обеспечивают формирование гражданской идентичности личности, 

эстетических ценностей, мотивов творческого самовыражения, способствуют развитию позитивной 

самооценки и самоуважения учащихся. Моделирующий характер изобразительной деятельности создаёт 

условия для формирования познавательных действий, замещения и моделирования в продуктивной 

деятельности учащихся явлений и объектов природного и социокультурного мира.  В сфере регулятивных 

действий при создании продукта изобразительной деятельности особые требования предъявляются к 

целеполаганию как формированию замысла, планированию и организации действий в соответствии с 

целью, умению контролировать и корректировать соответствие выполняемых действий творческому 

замыслу. 

 «Музыка»  Достижение личностных, метапредметных и предметных результатов освоения программы 

учащимися происходит в процессе активного восприятия и обсуждения музыки, освоения основ 

музыкальной грамоты, собственного опыта музыкально-творческой деятельности обучающихся: 

хорового пения и игры на элементарных музыкальных инструментах, пластическом интонировании, 

подготовке музыкально-театрализованных представлений. 

 «Физическая культура»  в сфере  личностных универсальных действий обеспечивает формирование 

основ общекультурной и российской гражданской идентичности как чувства гордости за достижения в 

мировом и отечественном спорте; освоение моральных норм помощи тем, кто в ней нуждается, готовно-

сти принять на себя ответственность; освоение правил здорового и безопасного образа жизни. В области 

регулятивных действий  способствует развитию умений планировать, регулировать, контролировать и 

оценивать свои действия. В области коммуникативных действий изучение предмета способствует разви-

тию взаимодействия, сотрудничества и кооперации (в командных видах спорта — формированию умений 

планировать  общую цель и пути  достижения; осуществлять взаимный контроль; адекватно оценивать 

собственное поведение и поведение партнёра и вносить необходимые коррективы в интересах достиже-

ния общего результата).  

Условия, обеспечивающие развитие универсальных учебных действий у учащихся 

Указанное содержание учебных предметов, преподаваемых в рамках начального образования, мо-

жет стать средством формирования универсальных учебных действий только при соблюдении опреде-

ленных условий организации образовательной деятельности: 

- использовании  учебников в бумажной и/или электронной форме не только в качестве носителя 

информации, «готовых» знаний, подлежащих усвоению, но и  как носителя способов «открытия» новых 

знаний, их практического освоения, обобщения и систематизации, включения учащимся в свою картину 

мира; 

- соблюдении технологии проектирования и проведения урока (учебного занятия) в соответствии 

с требованиями системно-деятельностного подхода: будучи формой учебной деятельности, урок должен 

отражать ее основные этапы – постановку задачи, поиск решения, вывод (моделирование), конкретиза-

цию и применение новых знаний (способов действий), контроль и оценку результата; 

- осуществлении целесообразного выбора организационно-деятельностных форм работы уча-

щихся на уроке (учебном занятии) – индивидуальной, групповой (парной) работы, общеклассной дискус-

сии; 

организации системы мероприятий для формирования контрольно-оценочной деятельности уча-

щихся с целью развития их учебной самостоятельности;  

- эффективного использования средств ИКТ. 

2.2. Программы учебных предметов 

Программы отдельных учебных предметов АООП НОО вариант 7.2. соответствуют ФГОС НОО и реали-

зуются в рамках ООП НОО МБОУ «СОШ № 52». 

Программы отдельных учебных в АООП НОО вариант 7.2 дополняются коррекционно-развивающими 

областями.  

Содержание коррекционно - развивающей области представлено следующими обязательными коррекци-

онными курсами: 



1. Индивидуальные программы психокоррекционных занятий  

Цель психокорреционных занятий заключается в применении разных форм взаимодействия с обучающи-

мися, направленными на преодоление или ослабление проблем в психическом и личностном развитии, 

гармонизацию личности и межличностных отношений.  

Основные направления работы:  

 диагностика и развитие познавательной сферы и целенаправленное формирование высших психи-

ческих функций (формирование учебной мотивации, активизация сенсорноперцептивной, мнеми-

ческой и мыслительной деятельности);  

 диагностика и развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков (гармониза-

ция психоэмоционального состояния, формирование позитивного отношения к своему «Я», повы-

шение уверенности в себе, развитие  

2.Индивидуальные программы коррекционно-развивающих занятий по предметам  

Цель: оказание коррекционной помощи в овладении базовым содержанием обучения по предметам  

Основные направления работы:  

 диагностика проблем освоения содержания материала по предметам (русский язык, математика, 

литературное чтение);  

 педагогическая поддержка в освоении учебного материала;  

 коррекция нарушений устной и письменной речи;  

 обеспечение успеха обучения с помощью доступных видов деятельности обучающихся;  

 формирование положительной мотивации и адекватного учебного поведения.  

2.3. Программа духовно-нравственного развития 

Программа духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся соответствует ФГОС НОО и реа-

лизуется в рамках ООП НОО МБОУ «СОШ № 52». 

2.4. Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни 

Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни соответствует 

ФГОС НОО и реализуется в рамках ООП НОО МБОУ ««СОШ № 52».  

Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни в АООП НОО 

вариант 7.1 дополняется коррекционно-развивающими областями.  

Содержание коррекционно - развивающей области представлено направлением по рациональной органи-

зации учебной и внеурочной деятельности.  

Сохранение и укрепление здоровья учащихся средствами рациональной организации их деятельности до-

стигается благодаря систематической работы педагогического коллектива над вопросами повышения эф-

фективности учебной деятельности, снижения функционального напряжения и утомления детей, созда-

ния условий для снятия перегрузки, нормального чередования труда и отдыха. Организация образова-

тельной деятельности строится с учетом гигиенических норм и требований к организации и объёму учеб-

ной и внеурочной нагрузки.  

Педагоги применяют методы и методики обучения, адекватные возрастным возможностям и особенно-

стям обучающихся. 

2.5. Программа коррекционной работы 

 

Цель  психокорреционных занятий заключается в применении разных форм взаимодействия с обучаю-

щимися, направленными на преодоление или ослабление проблем в психическом и личностном развитии, 

гармонизацию личности и межличностных отношений.  

Основные направления работы:  

 диагностика и развитие познавательной сферы  и целенаправленное формирование высших пси-

хических функций  (формирование учебной мотивации, активизация сенсорно-перцептивной, 

мнемической и мыслительной деятельности, развития пространственно-временных представле-

ний);  

 диагностика и развитие эмоционально-личностной сферы  и коррекция ее недостатков (гармони-

зация пихоэмоционального состояния, формирование позитивного отношения к своему «Я», по-

вышение уверенности в себе, развитие самостоятельности, формирование навыков самоконтроля, 

создание ситуации успешной деятельности);  

 диагностика и развитие коммуникативной сферы  и социальная интеграции  (развитие способно-

сти к эмпатии, сопереживанию);  



 формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими  (в семье, классе), повыше-

ние социального статуса обучающегося в коллективе, формирование и развитие навыков социаль-

ного поведения  (формирование правил и норм поведения в группе, адекватное понимание соци-

альных ролей в значимых ситуациях);  

 формирование произвольной регуляции деятельности и поведения  (развитие произвольной регу-

ляции деятельности и поведения, формирование способности к планированию и контролю). 

Коррекционная работа представляет собой систему психолого-педагогических средств, направленных на 

преодоление и/или ослабление недостатков в психическом и физическом развитии обучающихся с ОВЗ.  

В соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования обучающихся с ОВЗ целью про-

граммы коррекционной работы является создание системы комплексного психолого-медико-педагогиче-

ского сопровождения процесса освоения АООП НОО обучающимися с ОВЗ, позволяющего учитывать их 

особые образовательные потребности на основе осуществления индивидуального и дифференцирован-

ного подхода в образовательном процессе.  

Программа коррекционной работы должна обеспечивать:  

- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с задержкой психического развития, 

обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии;  

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи обучаю-

щимся с задержкой психического развития с учетом особенностей их психофизического развития и ин-

дивидуальных возможностей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической ко-

миссии);  

- разработку и реализацию индивидуальных учебных планов, организацию индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий для обучающихся с учетом индивидуальных и типологических осо-

бенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей;  

- возможность освоения обучающимися с задержкой психического развития адаптированной основной 

образовательной программы начального общего образования и их интеграции в образовательном учре-

ждении;  

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ЗПР консультативной и методической 

помощи по медицинским, социальным, правовым и другим вопросам, связанным с их воспитанием и обу-

чением.  

Принципы коррекционной работы:  
Принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отношение работников МОУ «СОШ 

№ 52», которые призваны оказывать каждому обучающемуся помощь в развитии с учетом его индивиду-

альных образовательных потребностей.  

Принцип системности - обеспечивает единство всех элементов коррекционно-воспитательной работы: 

цели и задач, направлений осуществления и содержания, форм, методов и приемов организации, взаимо-

действия участников.  

Принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы на всем  

протяжении обучения школьника с учетом изменений в их личности.  

Принцип вариативности предполагает создание вариативных программ коррекционной работы с обу-

чающимся с учетом их особых образовательных потребностей и возможностей психофизического разви-

тия.  

Принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств, обеспечивающий взаимодей-

ствие специалистов психолого-педагогического и медицинского блока в деятельности по комплексному 

решению задач коррекционно-воспитательной работы. 

 Принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как важного участника коррек-

ционной работы, оказывающего существенное влияние на процесс развития ребенка и успешность его 

интеграции в общество.  

Программа коррекционной работы содержит:  

• систему реализации коррекционных занятий, обеспечивающих удовлетворение особых образователь-

ных потребностей обучающихся с задержкой психического развития и освоение ими адаптированной ос-

новной образовательной программы общего образования;  

• систему комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения обучающихся с задержкой 

психического развития в условиях образовательного процесса, включающего: психолого-медико-педаго-

гическое обследование обучающихся с целью выявления их особых образовательных потребностей; мо-

ниторинг динамики развития обучающихся и их успешности в освоении адаптированной основной обра-

зовательной программы начального общего образования; корректировку коррекционных мероприятий;  



• механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных мероприятий учителей, специали-

стов в области коррекционной педагогики, специалистов ПМПк образовательного учреждения и других 

организаций, специализирующихся в области социально-психолого-педагогической поддержки семьи.  

Содержание деятельности основных участников цикла сопровождающей работы. 

 

Участник  

сопровож-

дения  
 

Содержание деятельности 

  

Педагог-  

Психолог  

1. Проведение диагностической работы с группами «проблемных» учащихся (диагно-

стический минимум, различные схемы углубленной диагностики).  

2. Предоставление на школьный консилиум необходимой информации по психолого-

педагогическому статусу конкретных учеников, ученических групп.  

3. Участие в разработке стратегии сопровождения.  

4. Проведение психокоррекционных, развивающих и консультативных мероприятий 

со школьниками.  

5. Проведение групповых и индивидуальных консультаций с педагогами и родите-

лями.  

6. Планирование совместной работы с классными руководителями.  

7. Психологическое просвещение.  

8. Консультирование администрации.  

Медицин-

ский  

работник  

1. Сбор и предоставление информации о состоянии здоровья и физических особенно-

стях школьников на школьный консилиум.  

Социаль-

ный  

педагог  

1. Изучение социальной среды ребенка, находящегося в кризисной или экстремальной 

ситуации.  

2. Посредничество между семьей, учреждением, в котором воспитывается ребенок, 

специалистами различных социальных служб, ведомств и административных органов 

с целью предупреждения  

Классный  

руководи-

тель  

1. Сбор педагогической информации о педагогических аспектах статуса школьников 

(собственные наблюдения, беседы или анкетирование педагогов-предметников). За-

полнение диагностической карты учащегося.  

2. Участие в экспертных опросах на этапе диагностического  

Педагог-  

предметник  

1.Участие в экспертных опросах на этапе диагностического минимума. 2.Предоставле-

ние необходимой информации классному руководителю и психологу в рамках их под-

готовки к школьному консилиуму 

3.Предоставление необходимой педагогической информации на школьный консилиум.  

4.Участие в разработке стратегии сопровождения.  

5.Планирование и проведение конкретных форм воспитательной работы в рамках со-

провождения отдельных школьников и класса в целом.  

6.Консультирование родителей и педагогов-предметников по вопросам сопровожде-

ния школьников и ученических групп.  

7.Участие в групповых и индивидуальных консультациях, проводимых психологом, 

завучем, медицинским работником.  

 

Замести-

тель ди-

ректора 

по УВР, 

админи-

страция.  
 

1.Организационная помощь в проведении основных диагностических мероприятий.  

2. Организация работы школьного консилиума.  

3. Помощь педагогам в разработке стратегии сопровождения.  

4. Консультирование педагогов по методическим и содержательным вопросам.  

5. Оформление обязательной школьной документации (учебные планы классов, обуча-

ющихся по адаптированной основной программе)  

План мероприятий психолого-педагогического сопровождения обучающихся по адаптированной 

основной общеобразовательной программе. 

Вид деятельности. Цели. Содержание деятельности  
 

Сроки  



Психолого-педагогическая диагностика Цели:  

1. Выявление и квалификация трудностей в обу-

чении учащихся. 

1.1 Посещение уроков и наблюдение.  

1.2. Диагностики, анкетирования в соот-

ветствии с возрастом  

 

1.3. Написание психологического, педаго-

гического, медицинского и социального 

представлений на учащихся.  
 

Сен-

тябрь 

Ок-

тябрь 

2. Обследование речевого развития учащихся.  2. 1. Логопедическое обследование речи уча-

щихся на начало учебного года.  

Ок-

тябрь  

3.Формирование сопровождения учащихся по 

итогам обследования специалистов.  

5. 1. Проведение психолого-медико- педагоги-

ческого консилиума.  

Ок-

тябрь  

4. Выявление динамики обучения и развития 

учащихся на конец учебного года.  

6. 1. Проведение психолого-медико- педагоги-

ческого консилиума.  

Май  

Коррекционно  

развивающая  

деятельность  
Цель:  

1. Обеспечение условий для оптимального раз-

вития учащихся с трудностями в обучении и 

отклонениями в развитии.  

1. 1. Проведение коррекционноразвивающих 

программ в соответствии с возрастом уча-

щихся  

1.2. Оказание индивидуальной психологиче-

ской помощи.  

1. 3. Устранение дефектов в устной и пробе-

лов в письменной речи.  

1.4. Групповые и индивидуальные профилак-

тические беседы в соответствии с возрастом 

учащихся.  

Ок-

тябрь-  

март  

В тече-

ние 

года  

В тече-

ние 

года  

В тече-

ние 

года  

   

Консультативная  

деятельность  

Цели:  

1.Профилактика трудностей в обучении уча-

щихся.  

1.1. Проведение родительских собраний по 

тематике, соответствующей возрасту  

учащихся  

1. 2. Индивидуальные консультации для роди-

телей учащихся.  

В тече-

ние 

года  

3.Оказание методической помощи педаго-

гическому коллективу.  
 

3.1. Проведение семинаров для педагогов ОУ  

3.2. Консультирование педагогов по методи-

ческим и содержательным вопросам  

В тече-

ние 

года 

Инспекционно контрольная деятельность. 

Цель: 1.Получение объективной информации о 

состоянии индивидуального подхода к органи-

зации обучения в классах, работающих по 

адаптированной основной общеобразователь-

ной программе. 

1.1. Посещение уроков учителей предметни-

ков  

1.2. Посещение индивидуальных, групповых 

занятий логопеда и психолога;  

1.3. Посещение занятий в ГПД.  

В тече-

ние 

года  

 

2. Ведение школьной документации в клас-

сах, работающих по адаптированной основ-

ной общеобразовательной программе.  
 

2. 1. Проверка классных журналов;  

2.2. Проверка обязательной документации 

специалистов сопровождения.  
 

В тече-

ние 

года  

 

2.6. Программа внеурочной деятельности 
Программа внеурочной деятельности соответствует ФГОС НОО и реализуется в рамках программы вне-

урочной деятельности ООП НОО МБОУ «СОШ № 52».  

Коррекционно-развивающая область является обязательной частью внеурочной деятельности, 

поддерживающей процесс освоения содержания АООП НОО вариант 7.2.  

Внеурочная деятельность обучающихся с ЗПР носит системный характер, осуществляется в различных 

сферах деятельности учащихся на основе реализуемых  

программ:  

1. Индивидуальная рабочая программа курса «Путь к успеху».  

2. Индивидуальная рабочая программа курса «Психокоррекционных занятий».  

3. Рабочая программа внеурочной деятельности курса «Умелые ручки».  

4. Рабочая программа внеурочной деятельности курса «Я читатель».  

5. Рабочая программа внеурочной деятельности курса «Азбука здоровья».  



6. Рабочая программа внеурочной деятельности курса «Подвижные игры».  

7. Рабочая программа внеурочной деятельности курса «Я и мой мир».  

8. Рабочая программа внеурочной деятельности курса «Краеведение».  

 

3. Организационный раздел 

3.1. Учебный план 

3.1. Учебный план  
Учебный план предусматривает обучение детей с ограниченными возможностями здоровья (далее ОВЗ) 

с задержкой психического развития (Вариант 7.2.) в условиях общеобразовательного класса и (или) обу-

чения на дому. 

Комплектование 

Класс Количество учащихся с ЗПР (вариант 7.2.)  

3б 1 

Всего 1 

Учебный план (вариант 7.2.) составлен на 2021/2022 учебный год и направлен на максимальное удовле-

творение образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями здоровья, повышение 

качества образования и реализацию таких программных установок как индивидуализация обучения и раз-

витие личности обучающихся и предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, полностью 

соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения образованию обучающихся, 

не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же сроки обучения (1 - 4 классы).  

Учебный план направлен на выполнение федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья ( далее— 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ); адаптирован для обучения данной категории обучающихся с учетом 

особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей; обеспечивает коррекцию 

нарушений развития и социальную адаптацию.  

Обязательные предметные области учебного плана и учебные предметы полностью реализуются феде-

ральные государственные образовательные стандарты начального общего образования в соответствии с 

ФГОС НОО.  

Часть формируемая участниками образовательных отношений (коррекционно-развивающая область). 

Коррекционно-развивающая область (3 часов), согласно требованиям ФГОС НОО для обучающихся с 

ОВЗ), является обязательной частью внеурочной деятельности и представлена индивидуальными коррек-

ционно-развивающими занятиями. Часы коррекционно-развивающей области, не входят в предельно до-

пустимую учебную нагрузку. Коррекционно-развивающие занятия проводятся во внеурочное время. На 

индивидуальные коррекционные занятия отводится по 40 минут. Выбор коррекционно-развивающих кур-

сов для индивидуальных занятий осуществляется исходя из особенностей учащихся, на основании реко-

мендаций ПМПК, направлен на коррекцию недостатков психофизического развития обучающихся, вос-

полнение пробелов в знаниях:  

психокоррекционные занятия – 1 час,  

коррекционно-развивающие занятия по предметам - 2 часа. 

В соответствии с гигиеническими требованиями к условиям обучения в общеобразовательных учрежде-

ниях (СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обу-

чения в общеобразовательных учреждениях») учебный план в 3 классах - 34 учебные недели с учётом 

промежуточной аттестации и осуществляется по пятидневной учебной неделе.  

Продолжительность урока составляет 40 минут.  

Количество часов, отведённых на освоение учащимися учебного плана, состоящего из обязательной части 

и части, формируемой участниками образовательных отношений , не превышает предельно допустимую 

аудиторную учебную нагрузку при пятидневной учебной неделе для учащихся 3 классов - 23 часа.  

Освоение основной образовательной программы начального общего образования сопровождается проме-

жуточной аттестацией учащихся.  
Учебный план  

Предметные обла-

сти 

учебные предметы 

 
классы 

Количество часов в неделю 

 

всего 

I II III IV 

 Обязательная часть      

Русский язык 4 4 4 4 16 



Русский язык и ли-

тературное чтение  
Литературное чтение 3 3 3 3 

12 

Родной язык и лите-

ратурное чтение на 

родном языке  

Родной язык 1 1 1 0,5 3,5 

Литературное чтение 

на родном языке 
1 1 1 0,5 3,5 

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика и ин-

форматика 

Математика 4 4 4 4 16 

Информатика - - - - - 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 

8 

Основы религиоз-

ных культур и свет-

ской этики  

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 
– – – 1 

 
1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное ис-

кусство 
1 1 1 1 

4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 
 культура 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 
20 22 22 22 86 

Часть, формируемая участниками образо-

вательных отношений при 5-дневной учеб-

ной неделе 

       
     1 1 1 1 

 
4 

Математика 1 1 1 1 4 
Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
      
     21 

2

23 
2

23 
2

23 
9

90 

Календарный учебный график 

Календарный учебный график соответствуют календарному учебному графику ООП НОО МБОУ 

«СОШ № 52». 

3.2. Условия реализации адаптированной основной образовательной программы начального об-

щего образования обучающихся с задержкой психического развития 
С целью сохранения единого образовательного пространства страны требования к условиям получения 

образования обучающимися с ограниченными возможностями здоровья представляют собой систему тре-

бований к кадровым, финансовым, материально-техническим и иным условиям реализации адаптирован-

ной основной образовательной программы и достижения планируемых результатов этой категорией обу-

чающихся.  

3.2.1. Кадровые условия 
Кадровое обеспечение - характеристика необходимой квалификации кадров педагогов, а также кадров, 

осуществляющих медико-психологическое сопровождение обучающегося с ЗПР в системе школьного об-

разования.  

В штат специалистов МБОУ «СОШ № 52», реализующей адаптированную образовательную программу 

начального общего образования обучающихся с ЗПР входят учителя начальных классов, имеющие выс-

шее специальное образование потребностями, педагог-психолог, социальный педагог. 

    

3.2.2.Материально-технические условия  
Материально-технические ресурсы – первичный, исходный компонент ресурсного обеспечения реализа-

ции адаптированной образовательной программы для детей с ограниченными возможностями здоровья 

начального общего образования.  

Материально-технические ресурсы обеспечения реализации адаптированной образовательной про-

граммы для детей с ограниченными возможностями здоровья начального общего образования состав-

ляют:  



- учебное оборудование (учебное оборудование для поведения занятий (урок, самоподготовка, дополни-

тельное занятие, индивидуальное занятие, другая форма занятий);  

- учебно-практическое и учебно-лабораторное оборудование (раздаточные материалы, наборы инстру-

ментов, конструкторы, объемные модели, мячи, обручи и т.д.);  

- компьютерные и информационно-коммуникативные средства;  

- технические средства обучения (магнитная доска, видеомагнитофон, мультимедийный проектор, интер-

активная доска и т.д.);  

- демонстрационные пособия (демонстрационные числовые линейки, демонстрационные таблицы умно-

жения, карточки и т.д.);  

- игры и игрушки (настольные развивающие игры, наборы ролевых игр, театральные куклы);  

- натуральные объекты (коллекции полезных ископаемых, коллекции плодов и семян растений, гербарии, 

муляжи, живые объекты и т.д.);  

- оборудование для проведения перемен между занятиями;  

- оснащение учебных помещений (ученические столы, шкафы, настенные доски для объявлений и т.д.);  

- оснащение административных помещений (компьютерные столы, платяные шкафы, накопители инфор-

мации на бумажных и электронных носителях и т.д.).  

Исходя из личностно-ориентированных целей современного начального общего образования, учебное 

оборудование призвано обеспечить (материально-технический ресурс призван обеспечить):  

- наглядность в организации процесса обучения учащихся с умственной отсталостью;  

- природосообразность обучения младших школьников;  

- культуросообразность в становлении (формировании) личности младшего школьника;  

- предметно-учебную среду для реализации направлений личностного развития младших школьников на 

деятельностной основе.  

Основными нормативными документами, определяющими требованиями к информационно- методиче-

ским ресурсам образовательного учреждения начального общего образования, являются:  

- перечень рекомендуемой учебно-методической литературы (УМЛ);  

- список цифровых образовательных ресурсов.  

Учебно-методическое и информационное обеспечение:  

Учебники и учебные пособия, используемые в образовательном процессе, соответствуют федеральному 

перечню.  

Программы по учебным предметам должны быть ориентированы на достижение следующих результатов:  

- знания о сущности и особенностях объектов и явлений действительности;  

- понимание причинно-следственных, функциональных и иных связей и взаимозависимостей предметов, 

их объективной значимости;  

- владение базовым понятийным аппаратом, необходимым для дальнейшего образования; - умения на 

основе полученных знаний ориентироваться в мире социальных, интеллектуальных, нравственных, эсте-

тических ценностей;  

- умения применять приобретенные знания для решения различных типичных жизненных ситуаций, а 

также проблем, связанных с выполнением человеком типичных социальных ролей.  

Реализация образовательной программы предусматривает применение комплекса учебных программ, 

отобранных на основе принципов культуросообразности и гуманизации образования. Учебные про-

граммы конкретизируют содержание общеобразовательной программы, являются средством достижения 

поставленных целей при условии гарантий прав субъектов образовательного процесса.  

Перечень учебных программ, имеющих соответствующие грифы согласования, принимается Педагоги-

ческим советом образовательного учреждения в составе настоящей образовательной программы. Приме-

нение скорректированных учебных программ допускается только после принятия Педагогическим сове-

том. 

Реализация образовательной программы предполагает использование учебно-методического комплекса, 

позволяющего достигать уровня образовательной подготовки обучающихся, предусмотренного образо-

вательными стандартами. 

Система условий реализации адаптированной основной общеобразовательной программы началь-

ного общего образования обучающихся с ОВЗ. 

I этап – Диагностико-прогностический, включающий в себя следующие виды работ:  

– создание постоянно действующей системы мониторинга уровня обученности и воспитанности, за каче-

ством жизни» обучающихся;  



– подготовка информационно-статистических данных, отслеживающих качество образовательных услуг, 

оказываемых школой:  

– охрана прав обучающихся;  

– базисный учебный план и его соответствие контингенту учащихся, региональным условиям;  

– создание коррекционно-развивающей среды  

– создание системы самореализации обучающихся и воспитанников в социальное включение и пр.  

- разработка и включение интегрированных форм обучения с детей ОВЗ.  

Предполагаемые результаты по I этапу:  

– определение наиболее «уязвимых» и «сильных» сторон в действующей модели образовательного учре-

ждения: высокий, средний, низкий;  

– разработка наиболее приемлемых форм интегрированного общения, способствующих включению детей 

с ОВЗ в образовательную среду.  

II этап – разработческий  предполагает:  

– разработку оптимальной модели адаптивной школы, на основе данных мониторинга, экономико-финан-

совых условий учреждения, учета социально-экономических условий региона, запросов «рынка труда»;  

– корректировка учебных планов и программ, разработка индивидуальных коррекционно-развивающих 

программ в направлении модернизации учебно-воспитательного процесса.  

– активизация системы партнерских отношений взрослых и воспитанников в направлении открытости 

общения, доверия к педагогу;  

– становление системы общественных отношений, в которых ребенок с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ) обретает социальное принятие обществом потому, поскольку он к нему принадлежит; без 

необходимости доказательства его успехов и прав;  

– создание реально работающей системы междисциплинарного профессионального сотрудничества и вза-

имопомощи в том смысле, что она (система) организационно содействует всем специальным вспомога-

тельным службам, работающим с детьми с множественными нарушениями, с комплексным дефектом;  

– создание гибких организационных форм обучения, воспитания в контексте индивидуально-дифферен-

цированной педагогической работы, направленной на формирование комплексной компетентности ре-

бенка, обеспечивающей ему нахождение адекватных ответов в меняющихся жизненных ситуациях, то 

есть развитие компенсаторных механизмов личности, позволяющих подростку с ОВЗ приобретать умение 

жить в мире, чувствовать себя частью целого.  

Предполагаемые результаты по II этапу: 

создание благоприятных условий для обучения детей с ОВЗ, в направлении максимально возможного 

соответствия человеческой потребности в свободе действий, творчестве, самореализации (обучение 

должно носить активное ознакомление с учебным материалом);  

– создание адаптивно-развивающей (в том числе и безбарьерной) среды в школе, совершенствование ма-

териально-технической базы образовательного учреждения для всех детей с ограниченными возможно-

стями здоровья, независимо от сложности биологического дефекта;  

– оптимизация системы подготовки, переподготовки и повышения квалификации педагогических работ-

ников, работающих с детьми с инвалидностью.  

– развитие механизмов продуктивного общения, обеспечивающих освоение социального опыта и адек-

ватное вхождение в различные социальные группы на основе освоения и присвоения моделей коммуни-

кативного поведения;  

– создание системы общественных отношений, принимающих ребенка с ОВЗ, ребенка-сироту таким, ка-

ким он есть.  

III этап – Внедренческо-корректировочный, предполагающий построение собственно нормативной мо-

дели адаптивной школы с учетом возможных корректив намечаемых решений проблем:  



– использование школой новых форм и функций, направленных на достижение оптимального уровня раз-

вития каждым обучающимся и воспитанником;  

– переход школы к типу образовательного учреждения, в котором успешно осуществляется социально-

педагогическая, социокультурная деятельность;  

– акцентированное обеспечение в школе пространства жизнедеятельности ребенка (классы, группы со 

«своим лицом», своей философией, кодекса чести, девиза, эмблемы, формы одежды, школьных ритуалов 

и т.п.);  

Предполагаемые результаты по III этапу:  

– создание эффективно работающей модели адаптивной школы как социального института, обеспечива-

ющего стабильную социальную интеграцию выпускников в нормально развивающуюся среду сверстни-

ков.  

– развитие системы обучения детей и подростков с инвалидностью с использованием дистанционных об-

разовательных технологий, в том числе по индивидуальным образовательным траекториям  

Механизм реализации программы 

Педагогические технологии, обеспечивающие реализацию программы  
Подбор образовательных технологий основан на учете психофизиологических особенностей учащихся с 

ОВЗ. В своей образовательной деятельности, направленной на гармоничное развитие личности ребенка с 

ограниченными возможностями здоровья, учителя используют следующие педагогические технологии: 

Традиционные технологии:  
 

обязательные этапы на уроке:  

- проверка усвоения пройденного;  

- объяснение нового материала;  

- закрепление полученных знаний;  

- домашние задания  

Технологии активных форм и мето-

дов:  
 

виды уроков:  

- уроки - путешествия;  

- уроки-сказки;  

- игра по станциям;  

- путешествие  

Технологии активных форм и мето-

дов:  
 

игровые технологии;  
- проектная технология;  

-исследовательское обучение;  

-ИКТ технологии;  

- работа в парах и группах.  
 

Здоровьесберегающие технологии:  

 

технология обеспечения двигательной активности (В.Ф.Ба-

зарного),  

- оздоровительные технологии С. Ковалько, З. Тюмясевой  

- технология охраны и развития зрения учащихся Г. В. Нику-

линой и Л.В.Фомичевой, - психолого-педагогические приемы 

здоровьесбережения  

- технологии телесно-ориентированного подхода  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


